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DESDE LA ANTIGÜEDAD HASTA NUESTROS DÍAS,elserhumano ha abierto caminos por distintos territorios. Si seguimos sus pasos por estas rutas, nos encontraremos con el relato de migraciones, descubrimientos, guerras y el nacimiento de nuevos países, que nos hablan de pruebas de fe y de sueños de un futuro mejor. Los recorridos pueden ser más largos o más cortos, pero te sorprenderá lo lejos que han llegado, las huellas que dejaron y las vidas que cambiaron.La historia de cómo llegaron los primeros humanos a América del Norte sigue siendo incierta, porque resulta difícil hallar pruebas concluyentes. La primera ruta posible desde Asia a través de BERINGIA quedó sumergida bajo las aguas cuando se fundieronlos hielos del periodo glacial, pero sí hay otros pueblos que dejaron pistas visibles en lo que se conserva de sus caminos. El victorioso Imperio romano dominó Gran Bretaña durante más de cuatrocientos años, debido, sobre todo, a su bien trazada red de calzadas. Hoy día aún podemos recorrer tramos de aquellas CALZADASROMANAS. En el otro extremo del mundo, en la Sudamérica delsigloxvi y de un modo similar, una cultura ancestral dejó rastros de un imperio bien organizado: el GRANCAMINOINCA,unamaravilla de la ingeniería a través de parajes montañosos. Hay otra gran ruta muy utilizada que no requirió de ninguna construcción: las huellas de millones de animales abrieron una senda migratoria a través de las llanuras tanzanas del SERENGUETI y los siguieronde cerca los pueblos indígenas, cuya vida sigue teniendo un fuerte vínculo con este movimiento estacional.Las grandes rutas han ofrecido promesas de esperanza a las gentes de todas las épocas. Desde el siglo ix, los peregrinos han recorrido a pie el CAMINO DE SANTIAGOporelnortede España para fortalecer su fe. A finales del siglo xix, miles de personas se afanaban por superar la corta aunque muy peligrosa RUTA DE LOS CHILKOOT en Alaska, con la esperanza deencontrar el oro que habían decidido adorar. Hacia aquella misma 2
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BERINGIAépoca, el FERROCARRILTRANSIBERIANO—lalíneaferroviaria más larga del mundo— sirvió para que se estableciesen nuevas poblaciones y generó más comercio en los vastos territorios poco desarrollados de Rusia. Más tarde, en los tiempos más duros de la década de 1930, los estadounidenses se lanzaron en masa hacia el oeste por una nueva vía, la RUTA66, ansiosos por que acabase laGranDepresión.Dos ancestrales rutas asiáticas han sido escenario de conflictos que han tenido un gran impacto a largo plazo. El PASOJÁIBERentre Afganistán y Pakistán, una ruta histórica de invasores, tiene reputación de peligrosa en la política actual. La RUTA DE HO CHIMINH, una serie de sendas comerciales por la selva, se hizofamosa en cambio por una guerra que provocó una gran devastación y muchas muertes en el siglo xx.Estas diez grandes rutas, en épocas diferentes y por distintos lugares, han mostrado el camino hacia el descubrimiento, la riqueza e incluso el desastre. Cuélgate la mochila al hombro, comprueba bien el mapa y recorre los relatos de estos fascinantes trayectos. Puente sobre el río Kama, en el ferrocarril Transiberiano.3
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 4NOMBREEsta región recibió el nombre de Beringia en 1937. Se lo puso Eric Hultén, un botánico sueco, en honor a Vitus Bering, explorador danés del siglo xviii.1
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5BERINGIAÉPOCAEl puente terrestre apareció hace20.000años,enelperiodo álgido de la última glaciación, cuando el agua se congeló en los glaciares y provocó un descenso del nivel del mar de hasta 122metros.¿QUIÉN LA USA AHORA?El terreno que antiguamente unió ambos continentes se halla ahora sumergido bajo las aguas del estrecho de Bering, aunque el territorio de la orilla de Alaska,protegido como la Reserva Nacional del Puente de Beringia, está habitado por flora y fauna salvaje, y lo utilizan cazadores,pescadoresyotrosvisitantes.DESCRIPCIÓNEl territorio de Beringia alcanzaba los1.810 kilómetros de norte a sur, la distancia entre Cádiz y París. Llegaba desde el noreste de Siberia hasta Alaska y continuaba hacia el este hasta el río Mackenzie por lo menos, cerca de las fronteras del Yukón y los Territorios del Noroeste, en Canadá. Imagínatelo con una extensión de más del triple de España.ESFAMOSA PORQUE...Se cree que la zona central de Beringia, conocida como el Puente de Beringia, fue la ruta terrestre entre Asia y Alaska que permitió que los pueblosprimitivosemigrasenhacia América del Norte hace al menos 15.000años.ESTRECHODEBERINGOCÉANOPACÍFICOASIAALASKA
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illustration to come
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7BERINGIA7Alaska,2016Leslie mira fijamente el objeto curvo y blanquecino al que un arqueólogo le quita la arena de encima. El hombre le cuenta a la gente que rodea el lugar de las excavaciones que es probable que se trate de la costilla de un mamut prehistórico. Hay otros huesos alineados en el suelo, posiblemente más fragmentos de la enorme criatura que se paseaba por esta zona hace 15.000 años, durante el último periodo glacial. Para Leslie, sin embargo, es aún más asombroso el hecho de que acaba de caminar por una antigua ruta que pudieron haber utilizado los primeros pueblos prehistóricos que pisaron esta tierra. ¿Sería así como se sintieron los astronautas que pisaron la Luna?Ayer, Leslie y su padre llegaron aquí en una avioneta procedente de la ciudad de Nome, en Alaska, para visitar una zona remota de la Reserva Nacional del Puente de Beringia. Al sobrevolar la línea de la costa, Leslie miró entre las nubes y vio el estrecho de Bering hasta Rusia, lo bastante cercana como para llegar en coche en una hora si hubiera una autopista. Leslie trató de imaginarse con todas sus fuerzas el aspecto que debió de tener durante el periodo glacial, cuando el nivel del mar descendió mucho y el estrecho se encontraba suficientemente alto y seco como para que el ser humano cruzase hasta América del Norte.El piloto viró entonces hacia el este, se alejó de la costa y sobrevoló la tundra, donde la capa de suelo congelada llamada permafrost nunca llega a derretirse en los breves veranos árticos. Leslie vio extensiones de hierba, flores silvestres de vivos colores, arbustos bajos y pequeñas lagunas. Su padre le dijo que tal vez podrían avistar algún alce o un caribú, o incluso lobos y osos pardos. Antes de que el puente terrestre quedase sumergido por la subida del nivel del agua, algunos de estos animales también cruzaron de un continente al otro.Leslie y su padre van a pasar tres días en la reserva nacional y se alojarán en un barracón. Está deseando meterse en los baños de aguas termales de Serpentine cuando regresen hoy de su excursión al lugar de las excavaciones, e intenta imaginarse qué tesoros podrán descubrir mañana los científicos.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO8El cabo Espenberg, en el extremo de lo que fue el Puente de Beringia.La historia de BeringiaLOS GLACIARES DE LA TIERRA SE ESTÁN DERRITIENDO!Esposibleque hayas visto fotos que comparan los glaciares de hace años con las placas de hielo de hoy, mucho más pequeñas. Los científicos creen que este cambio lo está provocando un calentamiento generalizado del clima del planeta y señalan como prueba la subida del nivel del mar: unos 20 centímetros en los últimos cien años. La mitad de esta agua, aproximadamente, procede del hielo fundido de los glaciares. Si esta tendencia se mantiene, las zonas costeras más bajas acabarán inundadas o sumergidas. Podemos estudiar el problema comprendiendo lo que sucedió hace mucho tiempo.Si eres capaz de imaginártelo, antaño, una masa de tierra gigantesca se extendía entre Siberia y Alaska, en la costa del noroeste de los Estados Unidos,  y proporcionaba una ruta para que los seres humanos cruzasen de un continentea otro. Sin embargo, hace unos 15.000 años, esa extensión de tierra comenzó ¡
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9BERINGIAa desaparecer bajo un mar de hielo derretido según iban aumentando las temperaturas del planeta. Si vas allí ahora y miras hacia el oeste desde  las costas de Alaska, verás Rusia al otro lado del estrecho de Bering. Te haría falta un barco para cruzar este canal que une los océanos Ártico y Pacífico, aunque es poco profundo, más o menos lo que mide un edificio de diez plantas solamente. Tiempo atrás, este terreno fue el Puente de Beringia, apenas una pequeña porción de esa región enorme denominada Beringia.Solo pensar en la existencia de Beringia ya resulta fascinante, pero también es de una excepcional relevancia para comprender cómo llegó el ser humano a asentarse en América. ¿Por qué es tan importante este lugar concreto? Los arqueólogos creen que los primeros humanos que llegaron a América del Norte cruzaron Beringia procedentes de Asia antes de que las aguas cerrasen aquella ruta. José de Acosta, un sacerdote jesuita, fue el primero que sugirió esta teoría del origen asiático, en 1590, basándose en sus observaciones al trabajar con pueblos indígenas de México y Perú. En aquella época resultó ser una idea sorprendente, pero en la década de 1930 ya se habían encontrado pruebas suficientes en el fondo del mar de Bering como para convencer a los científicos de que la tomasen muy en serio. Las décadas de estudio de hallazgos como huesos y útiles, sumadas a los descubrimientos más recientes a partir del análisis del ADN —el material de nuestras células que lleva la información genética sobre nuestra herencia— sirven ahora para proporcionarnos detalles enriquecedores, pero la idea general de la situación sigue sin estar del todo clara, y es posible que jamás se resuelva el misterio de la llegada de las migraciones a América del Norte.¿Calentamientoglobal? ¡Perosiestamosenunaglaciación!La Tierra ha pasado al menos por cinco glaciaciones, o periodos fríos de larga duración. El más reciente se inició hace dos millones de años y no ha finalizado aún, tal y como vemos en los hielos permanentes de la Antártida, el Ártico  y Groenlandia (solo se derrite un poco con las temperaturas del verano). Pero tampoco hay que ir corriendo a por las mantas. Las glaciaciones tienen periodos irregulares más templados y más fríos, y ahora mismo estamos en uno de los templados, o interglaciales. Se inició entre 11.500 y 10.000 años atrás, y aún podría durar mucho a causa del calentamiento global. 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 10¿Qué aspecto tenía Beringia? ALLÍ DE PIE, EN MEDIO DE BERINGIA HACE 20.000AÑOS, habrías sido un puntito minúsculo en una tierra enorme rodeada de hielo, pero con un clima lo bastante seco para evitar que la nieve y el hielo la cubriesen. En las zonas extremadamente frías del norte de Beringia crecían pocas plantas. Sin alimento, allí no podía vivir ningún animal, aunque sí podrían haber cruzado aquellas tierras en sus migraciones estacionales. En las zonas del centro y del sur crecían entonces musgos, hierbas y arbustos bajos de las familias del sauce y del abedul con los que se alimentaban animales herbívoros como los mamuts lanudos, los bisontes esteparios, los megaterios (perezosos gigantes) y los camellos, y vivían predadores como leones y felinos dientes de sable. Más adelante, alces, uapitís y ovejas habitaron el monte bajo de aquella tundra.¿Cómo sabemos qué plantas crecían y qué animales poblaban la zona? Los científicos han hallado polen de plantas en las muestras de sedimentos obtenidas del fondo del mar en el estrecho de Bering y de la tundra de Alaska. Han encontrado, incluso, fósiles de escarabajos. Han estudiado los restos congelados de animales herbívoros y han sido capaces de averiguar qué comían. Aún más asombroso, los huesos quemados de animales son un buen indicio de que los seres humanos tenían suficiente leña para hacer fuego. Todas estas pruebas sirven de apoyo a la teoría de que los hombres vivieron en Beringia hasta que la glaciación se frenó y el calentamiento gradual los empujó primero hacia el este y luego hacia el sur. Cuando ese mismo calentamiento hizo que se elevara el nivel del mar, el agua acabó cortando la ruta que dejaban a su espalda y les impidió regresar a Siberia. Solo quedan unas pocas islas visibles en el estrecho de Bering, los últimos rastros del puenteterrestre.
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BERINGIABlue Babe, expuesto en el Museo del Norte en Fairbanks, Alaska.BlueBabe,unbisonteazulEn 1979, los mineros que buscaban oro en Alaska utilizando mangueras de agua a presión para derretir el permafrost y liberar el metal precioso descubrieron un tesoro de otro tipo: un bisonte estepario, un herbívoro de las tierras del norte de la época glacial. A este espécimen tan bien conservado lo llamaron BlueBabe («Pequeñín Azul»), porque la piel se le había puesto de ese color a causa de los minerales del suelo en el que lo encontraron. El bisonte se había congelado rápidamente y permaneció casi intacto, sin que lo estropeasen los movimientos de los glaciares durante 36.000 años. El cuerpo del animal estaba tan completo que los investigadores vieron, incluso, las marcas de las garras y los dientes del león del periodo glacial que lo mató y olieron cómo se iba descomponiendoaldescongelarse.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO12Los glaciares como este cubrieron antaño gran parte de América del Norte.¿De dónde venimos todos? HACE MUCHO TIEMPO QUE NOS PREGUNTAMOSporlosorígenesde la especie humana moderna que denominamos Homosapiens.Losestudiosdel ADN muestran vínculos entre individuos que vivieron en África oriental hace unos 200.000 años y todos los que habitamos ahora la Tierra. Pero ¿cómo llegaron esos primeros seres humanos a poblar todo el planeta? Los arqueólogos han encontrado pruebas de que empezaron a desplazarse desde África por Europa y por Asia hace unos 55.000 años. Desde el noreste de Asia, Beringia proporcionaba una senda hacia otro continente, América.
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13BERINGIA¿Y no viajaron las enfermedades?Los europeos que llegaron a América del Norte en el siglo XVI trajeron cambios cruciales y algunos desastrosos. Las enfermedades como la viruela eran desconocidas para los indígenas, de modo que estaban indefensos, sin inmunidad ninguna. Ahora bien, si fuera correcta la teoría de que los pueblos indígenas de América del Norte atravesaron primero Europa y Asia para cruzar el puente terrestre de Beringia, ¿cómo es que dichas enfermedades no se encontraban entre ellosdesdeelprincipio?Los investigadores creen que los pequeños grupos de individuos  que entraron primero en el continente americano a través de Beringia estaban tan aislados por el tiempo, la distancia y el clima glacial que las enfermedades de origen europeo, por lo general de animales domésticos, no existían entre su población.Los científicos han desarrollado diversas teorías para explicar cómo se pudo producir este viaje. El noreste de Asia es una zona tan remota que aún queda gran parte por estudiar, pero sí se han hallado algunos objetos que demuestran que allí vivió el ser humano hace unos 25.000años.Sinembargo, parece poco probable que pudiera sobrevivir a la época más dura del periodo glacial, cuando había placas de hielo de dos kilómetros de grosor —¡imagínate seis torres Eiffel colocadas una encima de otra!— cubriendo gran parte del hemisferio norte. Al fin y al cabo, el ser humano moderno tiene su origen en tierras tropicales y necesitó de un tiempo para adaptarse a la dureza de los climas del norte, en especial a los inviernos gélidos.De todas formas, ¿y si algunos hubieran conseguido llegar antes a Beringia, una zona demasiado seca como para estar cubierta de hielo? Algunos científicos piensan ahora qué es lo que sucedió. Llaman refugium (refugio) a ciertas partes de esta región, terrenos que quedaron al aire cuando los glaciares retuvieron tanta agua al congelarse que el nivel del mardescendió más o menos la altura de un rascacielos. Es posible que hubiese especies de plantas y animales que sobreviviesen allí hasta 10.000años. De esta manera, los pueblos primitivos tendrían alimento y madera, incluso en un clima frío, pero ha sido difícil hallar pruebas, porque gran parte de aquella tierra se encuentra ahora sumergida bajo el mar.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO14La llegada a América EN EL CASO DE QUE EL SER HUMANO llegara realmente a vivir en Beringia, parece que sus descendientes comenzaron a trasladarse a América del Norte hace unos 15.000 años. En ese momento empezaron  a fundirse las grandes placas de hielo que aún cubrían grandes extensiones de terreno en el norte. Quizá el cambio en el clima empujase a estos pueblos a marcharse, o tal vez creciesen tanto que no hubiera alimento para todos. Aparte del motivo, aunque la mayoría de los científicos coinciden en el periodo de tiempo, no se ponen de acuerdo en lo que sucedió después. Unos piensan que el deshielo gradual pudo haber abierto también una ruta por la zona oriental de las montañas Rocosas hace unos 12.500 años. Si fuera así, los primeros cazadores-recolectores podrían haberla utilizado para llegar a zonas del sur más templadas. Las pruebas que apoyan esta idea —el descubrimiento de unas puntas de lanza talladas en Clovis, Nuevo México— aparecieron en 1932. Pero, espera un momento... Un sello de la época de 1991 conmemora a los primeros pueblos que cruzaron a América.
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15BERINGIAa las puntas de Clovis se les calculó una antigüedad de 13.500 años, lo cual sugiere que el hombre estaba allí 1.000 años antes, o más, de que alguien pudiese recorrer ese pasillo sin hielo.Aunque desconocemos cuándo se produjeron las migraciones, sí sabemos que han aparecido puntas de lanza de piedra similares en muchos lugares por todo el continente, incluso en Sudamérica. Esto significa que los seres humanos que las hicieron se fueron extendiendo y que se convirtieron en los diversos pueblos indígenas que aún habitan en América del Norte y América delSur.¿Hacia el sur? AUNQUE HAY CADA VEZ MÁS PRUEBASquedemuestranla relación entre los pueblos primitivos de Asia y de América del Norte, parece que las primeras poblaciones que se asentaron en lo que hoy es Chile podrían tener también vínculos ancestrales con Australia y Melanesia, en el Pacífico occidental. Estos vínculos no son lo bastante sólidos como para sugerir que aquellos pueblos navegaron directamente hasta América del Sur, y no se han hallado rastros como restos de embarcaciones, por ejemplo.  En cambio, algunos individuos de aquel mismo pueblo que partió de Asia pudieron haberse trasladado a ambas zonas —al sur  del Pacífico y también a través de Beringia— hasta unos  2.000 años antes que el grupo que se asentó en América del Norte. Los científicos están emocionados ante la posibilidad de que el ser humano llegase hasta América del Sur bajando por la costa desde Beringia, quizá con pequeñas embarcaciones por una ruta en la que se cree que no había hielo durante una parte del periodo glacial. Cualquier resto de aquellos humanos primitivos se encuentra ahora sumergido bajo el mar, pero ¿fue esa la ruta que utilizaron para llegar hasta América del Sur?
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16Desvelando el misterio PONER ORDEN EN ESTAS IDEAS se parece un poco a tratar de resolver un puzle al que le faltan muchas piezas, y sin una foto en la tapa de la caja. Según se van haciendo descubrimientos y se analizan los detalles genéticos, se van proponiendo nuevas teorías. Así es como funciona la ciencia: las investigaciones pueden ofrecer respuestas, pero siempre provocan nuevas preguntas. Por supuesto, no todo el mundo está de acuerdo con estas teorías. Las tradiciones espirituales de los pueblos indígenas se conservan en sus relatos de la creación y, a través de estas narraciones orales, comparten sus creencias sobre su asentamiento en América del Norte. No hay ningún texto escrito sobre las actividades del ser humano en el continente hasta la llegada de los primeros europeos en el siglo xvi.En la Reserva Nacional del Puente de Beringia, los arqueólogos continúan hallando pruebas de que el ser humano utilizó esta ruta terrestre hace muchísimo tiempo. Además han encontrado ejemplos de plantas y animales prácticamente idénticos que vivieron a ambos lados del estrecho de Bering. Esto demuestra que el puente sí existió.Aunque no sabemos con certeza de dónde vinieron los primeros norteamericanos, cuándo llegaron o la forma exacta en que se asentaron allí, sí está claro que los pueblos primitivos se enfrentaron a grandes dificultades para adaptarse y sobrevivir. A lo largo de miles de años, superaron obstáculos para prosperar en todo tipo de entornos por todo el continente, desde desiertos hasta junglas y también llanuras.
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MáspiezasdelrompecabezasLos útiles, los huesos y otros restos de origen humano ayudan a los arqueólogos a reconstruir cómo y cuándo se produjeron las migraciones de estos pueblos a América. He aquí algunos de los descubrimientos más importantes. EL HOMBRE DE KENNEWICK, hallado en 1996 junto al río Columbia, en el estado de Washington, se estudió por medio de la secuenciación del genoma (descodificar una cadena larga de información genética) y se descubrió que era un ancestro de los nativos americanos de unos 9.000añosdeantigüedad.EL NIÑO DE ANZICK, encontrado en Montana en 1968, era un niño pequeño que había sido enterrado con muchas puntas de Clovis. La secuenciación del genoma vincula estos restos de 12.600añosde antigüedad con los asiáticos primitivos, pero también muestra que el niño fue un antepasado directo de los pueblos indígenas de América Central y América del Sur.LAS CUEVAS DE PAISLEY, en el sur de Oregón, es el lugar donde se ha hallado el ADN humano más antiguo de América. Unas muestras de heces (¡caca!) demuestran que el ser humano vivió allí hace unos 14.300 años.BUTTERMILKCREEK,TEXAS, alberga los restos de útiles de piedra quedatandehace15.500 años y son lo bastante pequeños y ligeros para que una persona los llevase consigo de viaje con facilidad.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 182
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NOMBREEntre las calzadas romanas más importantes de Inglaterra se encuentran Fosse Way (Vía del Foso), Ermine Street (Calzada de los Earningas o Gran Camino del Norte) y Watling Street (Calzada de los Waeclingas).
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19BERINGIAOCÉANO ATLÁNTICONORTEMAR DEL NORTEIRLANDAGRAN BRETAÑALondresErmineDereYorkLincolnChesterWatlingFosseWayAkermanPortwaySONFAMOSAS POR...Las calzadas romanas son famosasporsuconstrucciónsólida y duradera. Aún se puede ver algunos tramos que tienen más de 1.600 años de antigüedad; otros se convirtieron en la base de las carreteras modernas. Al unir las grandes poblaciones de Inglaterra, las calzadas fueron un eficiente sistema de transporte y comunicacionesparalosejércitos,los viajeros y los comerciantes, y resultaron claves para el desarrollo del poderoso Imperio romano. ÉPOCALosconquistadoresromanosconstruyeroncalzadas para unir los centros más alejadosde su imperio, en especial en Inglaterra, entre los años 43 y 410 de nuestra era. Pero la datación por medio del carbono muestraquelascivilizacionesanteriores,los celtas y los druidas, ya habían creado parte del sistema de caminos en Inglaterra entre los siglos iv y i a. C. Es probable que los romanos trazasen algunas de sus calzadas sobre aquellas sendas anteriores.¿QUIÉNLASUSAAHORA?Si recorres las principales carreterasdeInglaterra,es probable que vayas conduciendosobrealgunacalzadaromanaenterrada.En Londres, las calles de Oxford Street y Bayswater Roadseconstruyeronsobre antiguas calzadas.DESCRIPCIÓNLa red de calzadas romanas atravesabaInglaterra de punta a punta: desde la costa sur hasta la muralla de Adriano en el norte (casi hasta la actual frontera con Escocia) y desde la costa este hasta la frontera occidental con Gales.Alcanzabanunaextensióntotalde entre 13.000 y 16.000kilómetros.
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21BERINGIA21VíadelFosoAño 64 d. C.El sonido de los cascos de los caballos sobre los adoquines de la calzada atrae a Jon y a su madre a la puerta de su casa con tejado de paja. Aparece un jinete romano de caballería al frente de un grupo de soldados a pie que atraviesan la aldea camino de un puesto militar cercano. Jon espera que no pasen de largo sin detenerse a comprar algo de comer y de beber. Los aldeanos, como su madre, tienen puestos que colocan delante de sus casas a lo largo de la ajetreada calzada que discurre hacia la ciudad de Lincoln. Estos soldados le podrían ofrecer unas monedas a cambio de los panecillos redondos que ha horneado con el trigo que crece en los campos a las afueras de la aldea, o por el vino que ella le compra a un mercader ambulante romano. Si lo hacen, la madre de Jon le dará a su hijo dinero para que compre zanahorias y repollo a uno de esos carros tirados por bueyes que pasan por la calzada procedentes del campo. Las verduras irán a parar al guiso que su madre preparará en el fuego para comer ese día.El soldado de caballería se detiene y da al resto de la tropa la orden de hacer un alto detrás de él. Los soldados dejan los escudos y las lanzas y algunos de ellos se acercan al puesto de la madre de Jon. Cuando viene caminando por la cuneta embarrada junto al camino pavimentado, a un soldado se le cae algo que acaba de sacar de un saquito. Con aire enfadado, se agacha para rebuscar en el barro. Los demás soldados le dan empujones y se ríen mientras pisotean el suelo donde él está buscando.Jon no entiende el idioma en el que hablan, pero sabe que, sea lo que sea lo que ha perdido el soldado, debe ser importante. La tropa recibe la orden de reiniciar la marcha y el soldado, descontento, se va sin comprar nada. «Tiene que haber sido una moneda», piensa Jon. Esperará hasta que la tropa se vaya, y entonces será él quien intente encontrar el dinero. Si lo consigue, quizá haya para cenar también un poco de cerdo o de conejo.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO22La historia de las calzadas romanas en InglaterraDESDE SUS INICIOS HACIA EL AÑO 31 A. C., cuando el primeremperador César Augusto subió al poder, el Imperio romano luchó para expandirse por la mayoría de los territorios alrededor del mar Mediterráneo. Una vez conquistadas aquellas tierras con su ejército, Roma las controló haciendo que tuvieran una economía estable y utilizó los recursos de sus agriculturas y ganaderías, de sus bosques y de sus minas para mantener el vasto imperio. La clave para retener y dirigir el territorio fueron unas calzadas muy bien trazadas: los romanos acabaron construyendo unos  88.500 kilómetros por todo el imperio. Para recorrer esa distancia, ¡habría que cruzar Europa veinte veces!Las calzadas romanas de todo el Imperio se construyeron para que durasen siglos.
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23Naturalmente, cuando el Imperio romano dominó Inglaterra, necesitó una red de transporte eficiente que uniese las principales poblaciones. Una vez construidas las calzadas, surgieron los asentamientos y los mercados en los cruces de caminos y ríos, y crecieron hasta convertirse en pequeñas poblaciones. De manera que las calzadas ayudaron a crecer tanto a la sociedad como a la economía y los romanos las hicieron tan magníficamente bien que muchas partes han resistido el uso y desgaste natural durante siglos. Resulta curioso que, aunque tenían un enorme imperio que mantener, se tomaran tantas molestias en la construcción de las calzadas en Inglaterra, una de las zonas más lejanas del imperio y de las últimas en ser conquistadas.¡Que vienen los romanos! CLAUDIO, EL CUARTO EMPERADOR ROMANO,invadióInglaterraen el año 43 d. C. La eligió para afianzar su propia reputación como líder militar más que por el comercio o por sus materias primas. Para Claudio, aquel territorio era un objetivo sencillo, ya que allí vivían pueblos muy diferentes y era poco probable que se resistiesen a la ocupación. Una rápida victoria impulsaría su imagen ante todos los romanos.Todo le fue bien a Claudio en el sur y en el este de Inglaterra, donde invadió a los pueblos locales y su capital de entonces, que ahora se llama Colchester. Una vez asegurado su poder, regresó orgulloso a gobernar Roma hasta el año 54 d. C. Los ejércitos romanos continuaron tomando más zonas de Inglaterra y, cuando los pueblos locales se negaban a rendirse, las legiones los sitiaban. En las Midlands, por ejemplo, los galeses resistieron durante al menos veinte años.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO24La muralla de Adriano.Aunque la rebelión volvió a surgir en el este de Inglaterra, hacia el año84 d. C., los romanos habían acabado con cualquier resistencia y se dirigieron hacia el norte para llegar prácticamente hasta la actual frontera con Escocia. Unos 40años después, entre los años 120y 130d. C., el emperadorAdriano construyó una muralla a lo largo de los 117 kilómetros de la parte más estrecha de Inglaterra para marcar el límite norte de la ocupación romana. Más allá de aquel muro se encontraban los «bárbaros» escoceses. A pesar de los continuos intentos de los romanos por conquistar Escocia también, las fieras tribus escocesas consiguieron aguantar.Los romanos permanecieron en Inglaterra durante otros 350años,hasta que la propia Roma sufrió el ataque de las tropas de los visigodos procedentes del este de Europa. Cuando sucedió aquello, las legiones romanas se retiraron de forma apresurada y regresaron a Roma para defenderelimperio.
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25LASCALZADASROMANAS¿Por qué construir calzadas? MILES DE SOLDADOS, con sus caballos y carros cargados de armas, armaduras y otros equipos, participaron en la invasión de los romanos. Unas buenas calzadas eran esenciales para trasladar tal ejército a largas distancias, a través de todo tipo de terrenos y en toda clase de climas. Los romanos querían una vía rápida para enviar refuerzos a los frentes de combate y unas rutas fiables para hacer llegar alimentos y materiales a los soldados. Las calzadas se conservaban en las mejores condiciones porque permitían una comunicación veloz entre las fortificaciones, que ayudaban a los invasores a mantener el control de los territorios conquistados y a intercambiar mensajes y noticias con el resto del imperio. Más adelante, estas calzadas sirvieron para unir las poblaciones que surgieron alrededor de los fuertes romanos, y las utilizaron los campesinos y comerciantes que llevaban sus productos al mercado. Los artículos hechos de cerámica, metal y cristal procedentes de Europa llegaron entonces fácilmente a quienes vivían en las zonas más lejanas.CampamentosromanosEn un mapa de Inglaterra, verás que hay muchos nombres que terminan con sufijos como -chester(Winchester),-caster (Doncaster) o -cester (Gloucester). El origen de estas ciudades fueron asentamientos militares, o campamentos, que albergaban a los soldados con todo su material cuando no estaban marchando o combatiendo. En latín, al campamento se le llamaba castrum, de donde procede el sufijo de estos nombres actuales. De igual manera, ciudades de Gales como Caerleon y Caerwent reciben su nombre del términogaléscaer,quesignifica«ciudadfortificada».


[image: background image]
10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO26La experiencia hace al maestro LOS ROMANOS SABÍAN HACER CALZADAS. Antes de aplicar sus conocimientos en Inglaterra, ya habían construido las primeras redes de calzadas por toda Europa. Entre las obligaciones de un soldado se encontraba el hacer de topógrafo, de ingeniero o de peón de construcción. También ponían a trabajar a los esclavos de la zona.Los topógrafos exploraban el terreno de manera meticulosa para hallar la ruta más recta posible entre dos lugares y para evitar obstáculos complicados como pantanos, bosques y colinas. Para encontrar el mejor caminoutilizabanunaherramientaquellamabangroma,unsencilloinstrumento de madera con cordeles. Si era necesario, talaban los árboles. Como en aquella época no existía la maquinaria pesada, todo el trabajo se hacía con herramientas de mano.LagromaParaalinearelterreno,lostopógrafosromanos utilizaban una herramienta sencilla quellamabangroma. Dos varas de madera de igual longitud se cruzaban en el centro. A continuación se colgaba una plomada (un cordel con un peso atado que muestra la línea vertical) en cada una de las cuatro puntas. Esta cruz se montaba en el extremo de un brazo horizontal de forma que rotase sobre un poste clavado en el suelo. Una quinta plomada colgaba del centro de la cruz. Un ayudante, situado en un punto elevado del terreno, podía entonces alinear la quinta plomada con una de las otras cuatro de la gromapara obtener una línea recta y marcarlacon una estaca. Esa línea se convertía después en el trazado de la calzada. Hoy en día, los topógrafos utilizan un instrumento mucho más sofisticado,elteodolito.
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27LASCALZADASROMANASUn hito de una calzada romana.Solían construir las calzadas con cualquier tipo de piedra que tuviesen a mano.Losconstructorescomenzabanformando un montículo que llamaban agger (un terraplén). En algunos casos,  elagger llegaba hasta la altura de los ojos de un elefante de tamaño medio y era lo bastante ancho para que se cruzasen dos carros de dos ruedas tirados por caballos. La altura evitaba que se inundase en las zonas bajas y permitía que los soldados divisaran los campos de alrededor. Esto los mantenía a salvo de los ataques de los pueblos locales enemigos que no se habían rendido aún alosinvasores.Al excavar para formar el terraplén, se dejaba dos zanjas a ambos lados para drenar el agua. Sobre los terraplenes se solían colocar capas de arena, de grava ode pedernal (una piedra muy dura) que se compactaban para formar unabase firme. A su paso por los pueblos, muchas calzadas se pavimentaban con losas planas y grandes que encontraban en la zona y que colocaban muy juntas para crear una superficie duradera.Al llegar a un río, la calzada simplemente lo cruzaba por alguna zona de vadeo, empedrada y poco profunda. En los ríos más anchos tendían puentes de madera. En la época de los romanos era normal que solo los puentes necesitasen reparaciones. Las calzadas se construían para que aguantasen el paso constante de los ejércitos, de manera que no es extraño que algunas hayanduradosiglos.Unas piedras redondeadas y altas —hitos kilométricos— servían de guía a los viajeros. Se colocaban a intervalos regulares y les mostraban información sobre la distancia a su destino. Algunos llevaban grabado o pintado el nombre del emperador que gobernaba, un detalle que ha ayudado a los arqueólogos a determinar la fecha de la construcción de la calzada. Cada20 kilómetros, más o menos, había unos puestos de descanso  y abastecimiento llamados mutationes que permitían a los viajeros cambiar de caballo. Al doble de esa distancia se encontraban unas posadas más grandes llamadas mansios, donde podían comer, dormir y darse un baño, además de atender a sus caballos. 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO28AlgunascalzadasimportantesUNA DE LAS PRIMERAS CALZADAS —y de las más rectas— que construyeron los romanos en Inglaterra recibió el nombre de Vía del Foso,  o Fosse Way. En inglés, el término fosse viene del latín fossa, quesignifica«foso». Quizá se llama así porque los invasores romanos delimitaron y defendieron con trincheras el recién tomado extremo occidental de su imperio. Esta ruta militar, construida a mediados del siglo i d. C., trazaba una línea diagonal por el territorio inglés creando una vía directa para trasladar tropas y transportar mercancías hacia el norte. Los soldados de a pie realizaban el trayecto en al menos nueve días y se tardaba cerca de un mes en un carro  o una carreta, mucho más lentos. Hoy en día se puede hacer el mismo viaje en unas pocas horas por las modernas autopistas que se construyeron muy cerca de la calzada.Desde Exeter, en el sudoeste de Inglaterra, la Vía del Foso pasaba por los principales puestos militares (ahora ciudades) de Bath, Cirencester y Leicester, y finalizaba en Lincoln. Los romanos arrebataron Exeter a los celtas y la convirtieron en una fortaleza romana en el año 46 d. C. Al estar pegada al mar, la utilizaron como puerto de entrada de las legiones romanas en Inglaterra. En Bath, los romanos construyeron unas termas a las que dieron  


[image: background image]
29LASCALZADASROMANASel nombre de AquaeSulis. Más hacia el noreste, Cirencester era un ajetreado centro de comercio, famoso por la lana. Justo al norte del cruce con otra de las principales calzadas romanas —WatlingStreet—, la Vía del Foso continuaba hasta el asentamiento militar de Leicester y después hasta la fortaleza de Lincoln, erigida en el año 60d.C. Otra de las principales calzadas era la conocida como ErmineStreet, construida entre los años 45 y 75 d. C., de la cual aún se conserva gran parte. La ruta de Ermine Street se iniciaba en la gran ciudad de Londres, se dirigía al norte, pasando por Lincoln, y llegaba hasta York. También conocida como el Gran Camino del Norte, esta conexión directa era de vital importancia para abastecer a los ejércitos en el norte y para transportar las mercancías desde las zonas agrícolas del este. Con muchos asentamientos por el camino, estaba bien situada para la distribución de los productos para el comercio. La calzada de DereStreet,construidahacia el año 80 d. C., iba desde York hasta la muralla de Adriano. WatlingStreet (cuyo nombre, que significa «Calzada de los Waeclingas», procede del inglés antiguo porque la historia no nos dice cómo la llamaban los romanos), la tercera calzada principal, cruzaba  de este a oeste en lugar de ir del norte al sur. Construida en el año  48 d. C., partía de Dover, en el canal de la Mancha, el puerto de entrada a Inglaterra más cercano para las legiones romanas desde la Europa continental. Desde Londres, la calzada continuaba directa hasta Gales.Losromanosconstruyeronunastermas en Bath.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 30Boudica, representada en una ilustracióndel siglo .Una batalla en el camino A PESAR DE QUE LAS CALZADASlefacilitabana todo el mundo moverse por Inglaterra, los conquistadoresromanosno recibieron una cálida bienvenida en todos los lugarespordondefueron.En el año 60 d. C., la calzada de Watling Street fue el escenario de una feroz batalla entre las tropas romanas y una tribu celta del este liderada por su reina,Boudica.La reina quería vengarse delemperadorromanoNerón. El marido de Boudica había sido un rey títere —no tenía ningún poder y solo podía cumplir las órdenes de Roma—, pero cuando murió, les dejó a Boudica y a sus hijas la mitad de sus tierras. Sin embargo, el emperador Nerón se hizo con todas sus propiedades y utilizó como esclavos a muchas de las personas que vivían allí. Cuando Boudica se resistió, la azotaron, una humillación pública muy grave y dolorosa.Mientras las legiones romanas estaban ocupadas luchando contra una revuelta en el oeste, Boudica vio su oportunidad. Bien entrenada como guerrera, lideró a más de 100.000 seguidores en un ataque contra la fortaleza de Colchester y mató a todos los romanos que había allí. Londres fue el siguiente objetivo de su ira: lo incendiaron y masacraron a mucha gente. Por último, arrasó la fortaleza de St. Albans. Cerca de High Cross, las tropas de Boudica tenían que pasar por un valle, pero se encontraron con 10.000 soldados romanos, que aprovecharon sus posiciones elevadas en un cerro para derrotarlas. No está claro cómo murió Boudica, pero los romanos ejecutaron a su pueblo con brutalidad, les arrebataron sus tierras y pusieron fin a la rebelión.
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BERINGIABERINGIALas murallas de York.Ciudades amuralladas Los invasores romanos utilizaban barricadas de tierra alrededor de sus fortificaciones para proteger a sus soldados de los ataques de los pueblos locales. Más tarde, muchas de esas barreras se reconstruyeron con piedra y estos muros podían incluso rodear una ciudad entera. Cuando los romanos abandonaron Inglaterra, los siguientes invasores que llegaron reforzaron algunas de aquellas murallas romanas y las hicieron más altas.Las ciudades de Chester y York las han conservado como parte de su patrimonio protegido. Las primeras murallas de Chester se hicieron con tierra entre los años 70 y 80 d. C. y más adelante se añadieron puertas con arcos y torres de piedra. Era una ciudad que merecía la pena defender: se encontraba cerca de la frontera del norte de Gales y era un puerto clave en el río Dee. Los romanos construyeron una muralla alrededor de York en el año 71 d. C., y sus cuatro puertas de acceso determinaron la distribución de las calles principales de la ciudad, que aún se mantiene hoy en día.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 32Se fueron, pero los recordamos A COMIENZOS DEL SIGLO v, lospueblosconocidoscomoanglos(procedentes de Escandinavia), sajones (de Alemania) y pictos (de Escocia) comenzaron a atacar Inglaterra en pequeños grupos. Al mismo tiempo, los ejércitos romanos recibieron la orden de regresar a Roma para defenderla de los invasores visigodos. Los romanos jamás volvieron a Inglaterra, pero dejaron su red de calzadas como legado, los impresionantes cimientos de las autopistasmodernas.Una antigua calzada romana cerca de Manchester, Inglaterra.
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Ya no son visibles... Hay secciones de las antiguas calzadas romanas que se pueden ver con facilidadportodalacampiñabritánicaylosarqueólogostrabajanparaconservar esta prueba de la presencia romana hace siglos. Sin embargo, hay muchas calzadas más que permanecen ocultas bajo el suelo, enterradas por los efectos del clima y por los cambios en el terreno provocados por el hombredurante1.600años.Recientemente, la agencia medioambiental del Reino Unido ha utilizado la tecnología láser —el LIDAR (siglas en inglés de «barrido y detección por luz»)— para estudiar el terreno desde un avión y localizar zonas con depresiones que corriesen el peligro de inundarse. Esto ha generado algunas sorpresas emocionantes. Las calzadas romanas se construían sobre terraplenes de piedra elevados sobre el nivel original del terreno. Pero las imágenes del láser las muestran justo bajo la superficie del suelo actual. Con una pequeña porción que halle este «ojo aéreo» los arqueólogos pueden encontrar largos tramos de calzadas que antes no eran visibles.Antigua fortificación romana que se puede ver gracias a la tecnología láser.
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NOMBRESantiago de Compostela es el nombre de la catedral y de la ciudad donde finaliza esta ruta dedicada al apóstol Santiago.Secree que el nombre «Compostela» viene del latín, campusstellae, «campo de estrellas», o de compositum,«cementerio». A esta ruta se la conoce también como el Camino, sin más. 
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OCÉANO ATLÁNTICOSantiagodeCompostelaFRANCIAESPAÑAPORTUGALSaint-Jean-Pied-de-PortDESCRIPCIÓNEl Camino de Santiago es una red de rutas muy antiguas que conducen a la catedral de Santiago de Compostela, en Galicia, en el noroeste de España. Los peregrinos siguen el recorrido bien marcado por caminos modernosypavimentados y también por pistas de tierra que van de una comunidad a otra. Hay al menos doce posibles recorridos que parten de distintos puntos de España, Francia y Portugal. ÉPOCALos peregrinos empezaron a acudir a SantiagodeCompostelaa comienzos del siglo ix. La primera constancia que tenemos por escrito de esta peregrinación data del año 950. ¿QUIÉNLO USAAHORA?Millones de cristianos de todas las edades  y procedencias recorren el Camino todos los años.Loemprendenpersonas que buscan la sabiduría espiritual o los conocimientosculturales,genteconunobjetivopersonal,turistas  y también deportistas.ESFAMOSO PORQUE...En la Edad Media, el Camino de Santiago era una de las tres grandes peregrinaciones para los católicos, junto con la de Roma y la de Jerusalén. Santiago de Compostela fue declarada PatrimonioCultural de la Humanidad por la Unesco en 1985 y la ruta se incluyó entre los Itinerarios Culturales del Consejo de Europa en 1987. 
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37BERINGIA37En un pueblo del norte de España Década de 1980Las tardes son para Mateo el momento favorito del día durante las vacaciones de verano. Después de pasarse las primeras horas de la mañana ayudando a sus padres y a su hermana mayor a limpiar las habitaciones de su albergue, se queda esperando a ver si llega el siguiente grupo de peregrinos. El albergue de su familia es uno más de los muchos que hay a lo largo del Camino de Santiago y es muy popular, porque sus padres dan cenas caseras. Otros albergues ofrecen el desayuno, pero a Mateo le gusta poder pasar un rato con los peregrinos al finalizar el día. Aunque no siempre entienda los distintos idiomas que hablan, es divertido hacer amigos en sus breves estancias.La mayoría de los peregrinos se levantan a las cinco o las seis de la mañana, listos para echar a andar en la siguiente etapa de su recorrido a pie hasta Santiago de Compostela. Después, hay que barrer y quitar el polvo en las habitaciones, hay que limpiar los aseos y las duchas, y hay que dejar lista la lavandería para que el siguiente grupo pueda hacer la colada. Aunque a media mañana todo está muy tranquilo en el albergue de Mateo, el día no tarda en volver a animarse. Los peregrinos, cansados y llenos de polvo, comienzan a llegar a primera hora de la tarde. Mateo ayuda a registrarse a los recién llegados, les ofrece una cama y les dice dónde pueden comprar comida para el día siguiente. A la mayoría de los peregrinos les gusta darse una ducha y lavar la ropa antes de salir a dar un paseo por el pueblo. Pero todos ellos se reúnen por la noche ante la gran mesa de la cena para disfrutar de la comida casera típica que preparan los padres de Mateo. El arroz con carne y verduras es uno de sus platos favoritos y le encanta desayunar churros espolvoreados con azúcar. A veces pasan la tarde cantando canciones populares o contando historias sobre el recorrido de cada día hasta que todo el mundo se va a la cama a eso de las diez de la noche. Mateo espera poder recorrer los caminos de otros países algún día, igual que estos peregrinos.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO38Un hito en el recorrido  del Camino de Santiago.Lahistoria del Camino de Santiago SI ALGUNA VEZ HAS SALIDO DE EXCURSIÓN por el campo con una mochila a cuestas con algo de comer y ropa para cambiarte, entonces has viajado como han hecho los peregrinos de todas las edades durante cientos de años. Sin embargo, una peregrinación religiosa es algo más que una excursión y suele seguir una ruta que conduce hasta un lugar concreto que se ha hecho famoso gracias a la historia de una persona santa.El Camino de Santiago consiste en una red de rutas muy antiguas de peregrinación que parten de diversos lugares por todo el país, o desde la propia casa del peregrino, pero cuyo destino final es el mismo:  la ciudad medieval de Santiago de Compostela, en el noroeste de España. En el interior de la grandiosa catedral del siglo ix, una estatua del apóstol Santiago decora el altar mayor. Debajo hay una cripta con una urna de plata, donde según los católicos descansan los restos del santo. 
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39EL CAMINO DE SANTIAGOUna historia turbulenta EL PAÍS QUE HOY LLAMAMOS ESPAÑA ha sido testigo del ir y venir de diversos imperios y dominios. En su época primitiva, hacia el año  600 a. C., se asentaron en sus costas del este y el sur distintos pobladores procedentes del norte de África. Más adelante llegaron los celtas desde centroeuropa, y también los griegos y los cartagineses, que provenían de las zonasorientalesdelMediterráneo.Hacia el año 200 a. C., durante la expansión de su imperio, los romanos ocuparon este territorio, que los griegos conocían como Iberia, y lo llamaron Hispania, del que procede el nombre actual. Las pruebas de los 500añosqueestuvieron en España se pueden ver aún en los restos de las calzadas, los puentes y acueductos, y se pueden escuchar en nuestra lengua, el español, que procede del latín que hablaban los romanos. Los visigodos dominaron el territorio en el siglo vi, después de que se marchasen los romanos, y fueron a su vez invadidos en el siglo viii por los árabes, que entraron en la Península Ibérica desde el norte de África y permanecieron aquí hasta finales del siglo xv.¿Qué es peregrinar? En general, el término «peregrinación» hace referencia a un viaje hasta un sitio concreto de especial relevancia. Si es un lugar religioso —una iglesia o un santuario—, los visitantes se sienten más cerca de una presencia espiritual y rezan para conseguir consuelo en sus problemas personales o la sabiduría para llevar una vida mejor. Todos los años, desde hace siglos, millones de personas visitan Jerusalén (en Israel), La Meca (en Arabia Saudí) y el Templo Dorado (en la India): todos son lugares sagrados para sus diferentes religiones. Hay peregrinos que no parten con la idea de seguir un recorrido específico, o de llegar a un destino concreto, sino simplemente para caminar sin rumbo fijo y dar a conocer su fe.No todas las peregrinaciones se realizan por motivos religiosos. Un viaje de origen más moderno te podría conducir a sitios como los cementerios de la Primera Guerra Mundial en Europa, o hasta el lugar de nacimiento de un artista, como Graceland (en Tennessee, Estados Unidos), el hogar de Elvis Presley, el icono del rock and roll. 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO40La leyenda de Santiago SE CUENTA QUE SANTIAGO, uno de los doce apóstoles de Jesús, vino a España a extender el mensaje cristiano después de la crucifixión de Jesucristo. Cuando regresó a Jerusalén, tal y como describe la Biblia, fue decapitado por el rey Herodes Agripa en el año 42. Sus seguidores llevaron su cuerpo hasta España y lo ocultaron en un campo cerca de la costa del noroeste. Se dice que un pastor descubrió sus restos en la Edad Media, cuando una estrella brillante le guio hasta ellos (quizá sea el origen del nombre «Compostela»). Después de que un obispo local identificase aquellas reliquias, se las llevaron para volver a enterrarlas.El rey visigodo Alfonso II, quien gobernaba el territorio en aquella época, declaró al apóstol Santiago santo patrón de sus dominios y construyó una pequeña catedral en su honor. Más adelante, el rey Alfonso III la reconstruyó y los peregrinos comenzaron a acudir a Santiago de Compostela como muestra de fe. Aquella catedral fue destruida por los musulmanes que se enfrentaban a los visigodos por el control de la región. Sin embargo, dejaron intacta la tumba de Santiago por respeto. La iglesia que vemos hoy fue reconstruida en el siglo xi.La catedral de Santiago de Compostela.
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41EL CAMINO DE SANTIAGOLosperegrinosvisitanlacatedral.No tardó en extenderse la noticia de los milagros relacionados con Santiago: se contaba que se había aparecido como un jinete a lomos de un caballo blanco para animar a los soldados cristianos en las batallas contra los árabes. Los primeros cristianos también creían que las enfermedades se podían curar por medio de la oración a un santo tan poderoso. La peregrinación comenzó a atraer a más y más gente: hasta medio millón de personas en los siglos xi y xii. Para los cristianos, se convirtió en una ruta de peregrinación aún más importante que otras más antiguas como las de Roma y Jerusalén (esta última en particular era de difícil acceso para los cristianos después de que las Cruzadas fracasaran en su intento de arrebatar Tierra Santa a los musulmanes durante la Edad Media).A lo largo de la ruta fueron surgiendo iglesias y monasterios, y se construyeron puentes y albergues para ayudar a los peregrinos. Se crearon hospitales para cuidar de las personas que, aunque estaban enfermas, recorrían el Camino con la esperanza de curarse. Y el dinero que empezó a entrar en la región sirvió para pagar una larga campaña militar: la Reconquista, el intento de los cristianos de recuperar el territorio peninsular en manos de los musulmanes. Las guerras en Europa a lo largo de los siguientes siglos disminuyeron la afluencia de peregrinos, pero hoy en día más de 2,5 millones de personas —peregrinos religiosos, turistas  y senderistas— recorren el Camino y visitan el lugar sagrado de Santiago de Compostelatodoslosaños.
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La Meca y el Templo Dorado Las enseñanzas del islam incluyen cinco principios básicos. De ellos, el quinto hace referencia a la Casa de Dios, construida por el profeta Abraham en La Meca, en Arabia Saudí. En sus oraciones diarias, los musulmanes de todo el mundo se sitúan orientados hacia este lugar sagrado. Una peregrinación que conocen como hach tiene como objetivo renovar la fe de los creyentes reuniéndolos para rezar; el Corán (el libro sagrado del islam) anima a los musulmanes a realizarlo al menos una vez en la vida.Para los fieles de otra religión antigua, el sijismo, el principal lugar religioso es un santuario sagrado en Amritsar, en la India. Construido en el centro de un pequeño lago, el Templo Dorado simboliza la creencia de los sij en la hermandad y la igualdad. Sus cuatro entradas que miran en cuatro direcciones distintas acogen a todo aquel que va a meditar allí tal y como hizo el fundador de aquella religión, Gurú Nanak.ElTemploDorado.
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Saint-Jean-Pied-de-Port, punto de partida delCaminoFrancés.Hacerel CaminoUNO DE LOS RECORRIDOS MÁS FAMOSOS ypopularesde esta red de senderos es elllamadoCaminoFrancés.Esta ruta se inicia al pie de la cordillera de los Pirineos, entre España y Francia, y se dirige hacia el oeste, atravesando zonas rurales, pequeñas aldeas y ciudades históricas. El trayecto incluye carreteras asfaltadas con mucho tráfico, o caminos paralelos a estas, sendas forestales más o menos estrechas y silenciosos senderos de piedra o de tierra. Algunos tramos de ciertas rutas siguen las calzadas romanas. El camino puede pasar por montañas, llanuras y bosques. A veces zigzaguea por sembrados abiertos o entre rebaños de ganado, o sigue el curso de un río.Hoy en día, la mayoría de los peregrinos hace el Camino a pie, aunque otros van en bicicleta o a caballo. Los senderistas pueden tardar de media un mes, más o menos, en completar el recorrido. Viajan con todo tipo de climas y en todas las estaciones, durante días, semanas o meses, y se detienen a pasar la noche en los numerosos albergues y pequeñas posadas. Hay señales en el camino que guían a los peregrinos y les indican la dirección correcta; también hay fuentes donde rellenar las cantimploras. Cada peregrino decide su propio ritmo en función del tiempo que tiene, su condición física y su meta personal en el viaje. Algunos buscan el consuelo espiritual, otros quieren disfrutar de la historia y la cultura de España. Unos ven el Camino como un reto físico, principalmente, y otros quieren vivir la experiencia de dedicar este tiempo de 43EL CAMINO DE SANTIAGO
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 44paz y tranquilidad a resolver sus problemas personales. Muchos deciden dejar el teléfono móvil en casa, e incluso a veces también el reloj, y aprenden a identificar la hora del día por la posición del sol, la longitud de las sombras, según el hambre que tienen o cuánto les duelen los pies.Cada peregrino lleva una credencial, como un carné que le van sellando de forma oficial en los albergues, iglesias, monasterios o ayuntamientos por los que pasa para poder demostrar que ha hecho el recorrido. Debe hacer al menos 100 kilómetros para obtener la Compostela al llegar a Santiago, el certificado que confirma que se ha hecho el Camino. Allí, los peregrinos encienden velas y se reúnen todos los días a las doce de la mañana para oír misa en diferentes idiomas y recorrer la histórica catedral. También hay quien decide continuar el viaje hasta Finisterre (que significa «fin del mundo»). La leyenda de Santiago surgió en esta localidad costera, donde se dice que fueron descubiertos sus restos.Resulta admirable que este recorrido tan simbólico, el Camino de Santiago, atraiga a tantas personas deseosas de seguir las huellas de los peregrinos anteriores, que quieren ponerse a prueba en un reto físico, o que tratan de comprender y quizá renovar su fe.ElsímbolodelavieiraA lo largo de la ruta hacia Santiagode Compostela, hay señales y edificios decorados con la concha de una vieira. Los peregrinos también la llevan, o se la ponen en la ropa como una insignia. ¿Cómo se convirtió la vieira en el símbolo de Santiago? Las historias hablan de un jinete a caballo que llevaba vieiras blancas colgadas en la ropa; este se salvó de ahogarse en el mar, en el lugar por donde llegó a las costas españolas el cuerpo delapóstolSantiago.Tambiénse dice que el cuerpo de Santiago, perdido durante un temporal, llegó hasta la costa cubierto de estas conchas. Estos relatos se mantienen vivos en este emblema de la peregrinación tan fácilmente reconocible. 
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BERINGIAEl sendero de los Apalaches Esta ruta por la cordillera norteamericana de los montes Apalaches se abrió como un sendero para ir a pie, el más largo del mundo. Salvo en unos pocos tramos cortos, no está permitido ir en bicicleta ni a caballo. La mayoría de los senderistas parten del estado de Georgia y se dirigen al norte atravesando catorce estados hasta llegar a Maine, un recorrido que puede durar entre cinco y siete meses. Quienes consiguen completar el trayecto entero en un solo viaje por etapas reciben el apodo de thru-hikers,o «senderistas de punta a punta», pero hay muchos otros que regresan año tras año para recorrer solo unos tramos. Todos los años, miles de personas de todas las edades realizan esta ruta tan popular y acampan en ella. Igual que los peregrinos del Camino de Santiago, lo hacen por diversas razones: una búsqueda de paz, el desafío de un ejercicio extremo o, simplemente, para disfrutar al aire libre.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 464
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NOMBREEsta red de rutas recibe el nombre de Qhapaq Ñan («Camino Real» o «Gran Camino») en quechua, la lengua de la civilización inca, que dominó Perú en los siglos xv y xvi.
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BERINGIAOCÉANOPACÍFICOBOLIVIACHILECuzcoMendozaSantiagoLa PazLimaTumbesQuitoARGENTINAECUADORCOLOMBIABRASILPERÚESFAMOSO PORQUE...El sistema inca de caminos se considera un asombroso ejemplo de habilidad en ingeniería en el siglo xvi.En 2014, el Qhapaq Ñan entró a formarpartedelPatrimonioCultural de la Humanidad de la Unesco y fue restaurado para evitar su pérdida en el futuro.DESCRIPCIÓNEste sistema sudamericano de caminos unía Colombia, Ecuador, Bolivia, Perú, Chile y Argentina. Desde Cuzco, capital del Imperio inca (en el Perú actual), los caminos partían en las cuatro direcciones para llegar a todos los lugares de su territorio. Un camino principal de norte a sur discurría por las tierras altas de los Andes. Otra ruta costera similar se unía con el primero por medio de una red de caminos secundarios. ÉPOCAEstoscaminos,trazadosporel Imperio inca en los siglos anteriores a la conquista de los españoles en 1532,se construyeronsobreunos senderospreincaicosdehace unos 2.500años.¿QUIÉNLO USAAHORA?Loshabitantesdelospueblossiguenutilizandoloscaminosoriginalespara viajar y comerciar conlascomunidadesvecinas. Estas rutas son también populares entre los senderistas y los turistas que visitan lugarestanantiguoscomoMachuPicchu.Estosvisitantes modernos han de acceder con guías y en pequeñosgrupos,y deben seguir unas normaspensadasparaevitarlosdesperdiciosy la erosión.
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illustration to come
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49BERINGIA49De camino a Cuzco1520Wayra respira hondo mientras la fuerte musculatura de sus piernas le impulsa por el sendero de piedra. Ya se encuentra a varios kilómetros de la zona pesquera de Puerto Inca y ve cómo se empina el camino de ascenso a través de las terrazas de la ladera. Él sabe que tiene que seguir corriendo tan deprisa como pueda durante los próximos quince minutos aproximadamente, que es lo que tardará en llegar al tampu, un puesto donde le entregará el paquete que lleva a un corredor descansado. A Wayra y a los demás chasquis los han entrenado desde muy pequeños para correr muy rápido —tan rápido como el viento cuyo nombre le pusieron a él— y para desarrollar los pulmones en un aire menos denso como el de la cordillera andina. Es un trabajo duro, pero se contenta sabiendo que lo hará toda su vida.Mientras escucha el constante golpeteo de la suela de sus sandalias contra el camino, Wayra se alegra de que sus cargas sean ligeras. La túnica suelta y la manta que lleva para pasar la noche están hechas de lana de llama, suave y cálida. Agarra con fuerza el quipu, el cordón de nudos que le ayudará a recordar la información que ha de comunicar, y el pututu, la concha que le servirá de trompeta para anunciar su llegada al siguiente puesto. Lleva un qipi colgado del hombro, una bolsa tejida, y dentro, bien envuelto, su valioso cargamento de atún fresco. Este pescado es el motivo por el que recorre el camino con tantas prisas. Tiene que llegar al palacio de Cuzco en un solo día, para que se lo sirvan al emperador. Wayra sabe que será así, aunque no sea él quien lo lleve todo el camino. El paquete irá pasando de un chasqui a otro a lo largo del trayecto, sin dejar de avanzar hacia su destino. Wayra también entregará los mensajes que ha memorizado, con algunos detalles codificados en los nudos del quipu para que no se le olvide nada. Después podrá descansar hasta que llegue otro chasqui corriendo por el camino. Entonces Wayra tendrá que recorrer la siguiente etapa en un nuevo relevo.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO50La historia del Gran Camino Inca EL IMPERIO INCA SURGIÓ EN EL SIGLO xv a partir de una pequeña civilización formada por campesinos y reyes guerreros en el valle de Cuzco, cerca del lago Titicaca. Después de conquistar los reinos vecinos,  los ambiciosos incas continuaron sumando territorios y pueblos. En unos 50 años, habían creado un poderoso imperio a lo largo de los Andes y de la costa del Pacífico. En la cima de su poder, este imperio abarcaba seis países y hasta 10 millones de personas, y era la sociedad más rica y avanzada de Sudamérica.Pero ¿cómo consiguió derrotar a este Imperio inca un pequeño ejército de invasores españoles, de un país en el otro extremo del mundo, solo en unos pocos años? De un modo paradójico, el logro más impresionante de los incas —el extenso sistema de caminos que mantenía unido el imperio— fue decisivo en su declive. Permitió que los conquistadores españoles, que llegaron en el siglo xvi, accedieran hasta el corazón del territorio, aplastaran sus defensas y prácticamente arrasaran a un pueblo que lo había dominado durante cerca de cien años.Puente inca de cuerda  sobre el río Apurímac.
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51EL GRAN CAMINO INCALa función de los caminos ALGUNOS TRAMOS DEL SISTEMA INCAdecaminossedesarrollarona partir de otros que ya se conocían en el año 1000 a. C. Es improbable que el imperio se hubiera hecho tan fuerte y tan rico sin un sistema de senderos tan bien construido. ¿De qué otro modo se habrían expandido los gobernantes incas por un territorio tan complicado y habrían superado unos obstáculos geográficos tan enormes? Su red de caminos no solo les permitió comerciar con otras sociedades, sino también conquistar nuevos territorios a lo largo de unas distancias tan grandes. Después les resultó más sencillo defender y controlar su imperio por medio de la comunicación y el comercio constantes. Cada vez que ascendía al poder un nuevo mandatario inca, visitaba las zonas periféricas del imperio para reforzar las relaciones y renovar los acuerdos con los pueblos que dominaba. Este sistema triunfó, en parte, porque las mercancías y servicios iban y venían con facilidad por los caminos, satisfacían las necesidades de la gente y manteníanelimperiounido.El ejemplo de la naturaleza LOS HISTORIADORES NO DEJAN DE MARAVILLARSE ante los impresionantes logros de los ingenieros incas. La capacidad que desarrollaron para construir con poco más que unas herramientas rudimentarias de madera, de piedra y de bronce no surgió en ninguna otra parte hasta siglos después. Los caminos que recorrían los Andes, la cordillera más larga del mundo, solían trazarse por debajo de los 5.000metrosde altitud a causa de las difíciles condiciones de los climas montañosos. Aun así, los ingenieros incas se enfrentaron a los retos de una gran variedad de paisajes: praderas de valles fluviales, desiertos costeros, pendientes cubiertas de vegetación, estrechas cornisas de roca a través de pasos de montaña y la maraña de vegetación de lasselvastropicales.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO52Cualquiercosaquehicieranestosconstructores—tantoestructurascomocaminos—armonizaba con la naturaleza. Para ello utilizaban todos losmaterialesdisponibles,tanto materia orgánica como inorgánica. La roca era un material básico de construcción y también las fibras naturales como la paja. El único animal de carga que conocían era la llama, de modo que se convirtió en su compañera en todo tipo de trabajos.La anchura de los caminos variaba desde el tamaño de una acera hasta el de tres juntas. Los arqueólogos han descubierto que,donde era posible, los caminos iban en línea recta, como los pasoselevadosybordeadoscon roca que atravesaban las praderas llanas. Y cuando el terreno no era llano, la pista se mantenía nivelada, lo que significa que para dar la vuelta a una colina el camino no subía y bajaba, sino que seguía al mismo nivel. Cuando la pendiente era muy empinada, se ascendía por escalones de piedra o el camino serpenteaba de un lado a otro en zigzag. Si las distancias eran largas, viajar por estos caminos era menos cansado para el hombre y los animales de carga. Si alguna vez has ido de excursión por la montaña, sabrás que hace falta mucha más energía para subir en línea recta una ladera, ¡y que es mucho más difícil mantener el equilibrio cuando te lanzas directo cuesta abajo!La región andina sufre unas fuertes lluvias estacionales y también las intensas corrientes de agua del deshielo. ¿Y cómo impedían los incas que esto les estropeara los caminos? Pues descubrieron que si la superficie de la calzada se cubría con piedras irregulares, se cortaban los torrentes de agua, se frenaban y daba tiempo a que se drenasen sin causar daños. Una hilera transversal de piedras elevadas en un camino empinado también interrumpía el flujo del agua y la dirigía hacia los laterales, y las alcantarillas —estructuras que iban de un lado al otro, bien por encima o Escaleradepiedra.
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53BERINGIAbien por debajo del camino— conducían el agua hacia las cunetas. Unos muros de piedra en los laterales del camino permitían que el agua se filtrase por unas pequeñas aberturas en lugar de erosionar los bordes. Estos muros también protegían las cosechas sembradas a ambos lados, que sustentaban a los viajeros en el camino.Conocemos muchos de estos datos gracias a que los caminos estaban tan bien construidos que soportaron siglos de mal tiempo, erosión e incluso los terremotos tan comunes en esta región (forma parte de lo que se conoce como el Cinturón de Fuego del océano Pacífico). Muchos tramos del Gran Camino Inca permanecen intactos y, de hecho, aún los usan con regularidad los habitantes de la zona.LasllamasLas pezuñas partidas y acolchadas de las llamas las convertían en el animal de carga perfecto para el Gran Camino Inca: sus patas no dañan la superficie del camino y siguen siendo una de las mejores formas de transporte por hábitats delicados. Son capaces de cargar con pesos de hasta 34 kilos, dos o tres bloques de cemento. Estas parientes de los camellos con el cuello largo también servían a los incas de otros modos. Su piel les proporcionaba el cuero para las sandalias, con su lana se hacían cálidas prendas de vestir y su carne también era comestible. Eran útiles incluso sus boñigas; los científicos creen que las secaban y usaban comoabono:ayudabaalmaízacrecerenlossembradosenaltura.Unasllamas enMachuPicchu.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO54TúnelesypuentesY CÓMO SE CONSTRUYE UN TÚNEL en una pared de piedra sin explosivos ni maquinaria pesada? Los incas encontraron la respuesta más inteligente justo delante de sus narices. Se dieron cuenta de que cuando se congela el agua en las rocas, se expande y las agrieta. Al agrietarse varias veces, se rompían y se soltaban, y entonces las podían retirar para ir abriendoeltúnel.Cuando llegaba el momento de cruzar alguno de los numerosos ríos de aguas rápidas, o de atravesar un cañón profundo de una pared de roca a la otra, necesitaban algo más. La respuesta, por supuesto, era un puente. Sin acero ni cemento, los incas no pudieron construir el tipo de puentes que vemos hoy en las autopistas, pero sus ingenieros crearon al menos 200 puentes colgantes que duraron cientos de años. Uno de los más largos cruzaba el río Apurímac: tenía la longitud de tres autobuses aparcados uno detrás de otro. ¿Cómo lo hicieron?¡El puente se mueve! ¿Has cruzado alguna vez un puente colgante? ¿Te agarraste a las barandillas cuando empezó a moverse y a descender por el centro? Los puentes incas hacían lo mismo: caminabas cuesta abajo hasta llegar al punto más hundido y después tenías que subir la cuesta en la segunda mitad del puente. Los incas sabían que sus puentes eran seguros, pero a los soldados españoles les asustaba tanto el aspecto endeble de aquellas estructurasquesebalanceabanquealgunosloscruzabanagatas.¿


[image: background image]
[image: background image]
55EL GRAN CAMINO INCALos incas no conocían el invento de la rueda, de manera que las llamas, sin carros, tenían que transportar todos los materiales de construcción que necesitaban. Utilizaban gran cantidad de materias que tenían a mano —paja, ramas finas y otras fibras vegetales— para fabricar cuerda. Una planta llamadaichu era la primera que retorcían para formar un cordel fino. Después entrelazaban varios de esos cordeles y los amontonaban para trenzarlos. Una vez terminada, la cuerda podía ser tan gruesa como la parte superior de tu cuerpo e increíblemente fuerte.Los obreros cruzaban el río a nado o en una balsa, o escalaban la pared del cañón para atravesar una cuerda fina sobre el vacío. Esta después les servía para tender otras cuatro más gruesas que anclaban con grandes pilas de rocas. Estas cuatro cuerdas formaban el suelo del puente. Otras dos se convertían en las barandillas, sujetas por encima del suelo y unidas a este con cordeles verticales anudados para formar un pasillo «vallado». Sobre el suelo se colocaban más fibras vegetales para hacerlo más resistente al paso de los caminantes y de las llamas, los únicos que cruzaban aquellas pasarelas. Cuando uno de los puentes necesitaba algún arreglo, o cuando los incas decidían cortarlo o quemarlo para impedir el paso a algún enemigo, los materiales para reconstruirlo siempre estaban a mano.
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El Gran Camino Inca y las calzadas romanas Aunque ambas civilizaciones estuvieron separadas por unos 1.000años y surgieron a medio mundo de distancia, tanto los romanos como los incas construyeron unas impresionantes redes de caminos, algunos de los cuales aún existen hoy, y sus obras tenían mucho en común. Ambas civilizaciones utilizabanmaterialesdelazonaparaconstruirunascalzadasprincipalmenterectas que partían en todas direcciones de una ciudad situada en el centro. Las dos pavimentaron los caminos importantes con piedras planas y grandes e idearon sistemas de desagüe para evitar la erosión. Los romanos construíanpuestosdedescansoquellamabanmutationes y mansiosalo largo de sus calzadas, y los incas utilizaban sus tampu como refugio. Los caminos de ambos imperios facilitaban la comunicación y el control por parte de las tropas militares, e hicieron posible el comercio entre puntos muy distantes. Destaca, sin embargo, una gran diferencia: los romanos viajaban a caballo y en carros, mientras que por el Gran Camino Inca solo pasaban personas a pie o llamas como animal de carga.Sinestoscaminostanbienconstruidos,ningunadelasdosculturas habría sido capaz de invadir y dominar unos territoriostangrandes,aunque,demaneraparadójica,la extensa red de calzadas permitió la entrada de nuevos invasores que pusieron fin a ambos imperios.CaminoincapavimentadoenlacordilleradelosAndes.
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57¿Quién utilizaba estos caminos? LOS REPRESENTANTES DEL EMPERADOR INCA utilizabanestoscaminos para los asuntos oficiales: reunían datos sobre la producción de alimentos y la población, y controlaban los tributos (impuestos en forma de patatas, lana de alpaca, productos artesanos de madera o cerámica, oro y plata) que los pueblos debían enviar al gobierno. El propio emperador y sus ejércitos viajaban mucho y asistían a ceremonias, mantenían el orden y conquistaban nuevos territorios.Los caminos eran también vitales para los comerciantes, que transportaban mercancías en caravanas de llamas. Por el sistema inca de caminos pasaba todo lo necesario para tener una economía fuerte: los alimentos cultivados en las praderas y en las terrazas de las pendientes montañosas, el pescado capturado en las costas, tejidos, armas y oro. La gente común debía pedir permiso o pagar un peaje para viajar por los senderos. El festival de Huinchiri Para mantener vivo el antiguo arte de construir puentes de cuerda y transmitírselo a las futuras generaciones, los habitantes de cuatro poblaciones de un valle cerca de Huinchiri, en Perú, celebran una ceremonia especial todos los años en el mes de junio. Reconstruyen un puente colgante llamado Q’eswachaka a la manera tradicional, utilizando paja trenzada. Tardan tres días en terminar los trabajos bajo la atenta mirada del chacacamayoc, el supervisor del puente. A continuación, se corta el puente del año anterior, que cae y se lo lleva el río. Estos pueblos pueden afirmar sin duda que este puente colgante, de los pocos que quedan, ha servido para cruzar el río durante 500 años. Hoy en día se balancea con la brisa junto a un puente de estructura de acero que se construyó en 1968. 
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Con unas distancias tan largas por recorrer, los viajeros podían utilizar la eficiente cadena de puestos que había por el camino entre Cuzco y las zonas más remotas del imperio. En intervalos regulares, unos almacenes de paredes de piedra y techo de paja —llamados tampu—proporcionabancobijo y un lugar donde conseguir alimentos y comerciar. Algunas de estas construcciones tenían sitio también para las llamas, además de para las personas.Unoscorredores,loschasquis, se colocaban en el camino a una distancia de entre 6 y 9 kilómetros. Su tarea era transmitir información  y llevarla mucho más rápido que un solo hombre. Dado que los incas no tenían una lengua escrita, los corredores comunicaban los mensajes hablados que habían memorizado, o utilizaban el quipu,unutensiliodecuerdas anudadas siguiendo ciertos patrones para representar números  y otros detalles. Cuando había que informar de algún problema —un saqueo o una invasión—, los corredores encendían hogueras para alertar al ejército. Con este sistema tan ingenioso de comunicación, sucedían pocas cosas en el imperio que el gobierno en Cuzco tardase en conocer.Quipuinca.5810 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 
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59EL GRAN CAMINO INCARestos de la ciudadela de Cuzco.Camino de la batallaCUANDO LOS ESPAÑOLES llegaron a Sudamérica en 1532,nocomprendieron la ventaja que los caminos y el terreno les daban a los ejércitos incas. Los corredores podíantransmitirrápidamentelainformaciónsobrelosmovimientosde la caballería enemiga. Así los incas podían escoger el lugar donde librar la batalla, o preparar una emboscada desde un cerro escarpado, donde los caballos de los españoles no serían de ninguna utilidad. Sin embargo, los españoles se dieron cuenta de que podían sacar provecho del complejo sistema de caminos para acabar con la resistencia, saquear las ciudades y controlarlas. No tardaron en tomar la ciudad de Cuzco y conseguir ventaja.Los españoles nombraron emperador a un inca llamado Manco  y le permitieron gobernar si prometía hacer lo que ellos le ordenasen. En cambio, el emperador decidió abandonar la ciudad ocupada de Cuzco  y reunirse con los rebeldes incas que se concentraban en los campos apartados de allí. Según los escritos de los historiadores españoles, una vez conocieron los preparativos de los incas para recuperar Cuzco, un pequeño grupo de la caballería española salió para detenerlos. Los incas les dejaron cruzar un puente sobre un río y entrar en un cañón muy estrecho. Después de un largo viaje a caballo, respirando el aire menos denso de la montaña, la caballería no estaba tan alerta y se vio totalmente sorprendida por unos guerreros que les lanzaban piedras con hondas de cuerda. Los jinetes se dieron la vuelta para huir, pero se encontraron con que el puente había desaparecido. ¡Estaban atrapados! Los incas ejecutaron entonces su jugada final: empujaron unas rocas grandes desde las alturas que aplastaron a sus enemigos en aquel cañón estrecho. Remataron a los supervivientes con garrotes y se quedaron con sus caballos.
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6010 GRANDES RUTAS DEL MUNDO Siempre que los incas tenían la ventaja de elegir el terreno, sus ataques contra los españoles eran eficaces. Pero llegó un tiempo en el que empezó a cambiar la situación. En la decisiva batalla para hacerse con la ciudad de Lima, los incas se enfrentaron con la caballería en un espacio abierto. Su jefe militar encabezó las tropas como era su costumbre, pero cayó muerto, y sus guerreros, superados en número, perdieron fuerza en el combate. Los españoles no tardaron en derrotarlos en otras batallas y su conquista se completó en 1572.El Gran Camino Inca resiste YA NO EXISTE EL IMPERIO INCA, pero sí se han conservado sus caminos. Los españoles dañaron algunos con sus caballos y las ruedas de sus carretas, pero muchos han seguido en su estado original, sin apenas cambios, en especial los que atraviesan zonas montañosas menos pobladas. Cuando los exploradores como el estadounidense Hiram Bingham iniciaron su búsqueda de las legendarias ruinas incaicas a comienzos del siglo xx, siguieron el Gran Camino Inca. Según creían ellos, los antiguos incas no habrían dedicado tantos esfuerzos en construir caminos si no condujesen a algún destino importante. Hoy en día, los habitantes de los Andes siguen utilizando estos senderos tradicionales que comunican sus aldeas y les ayudan a conservar su cultura y sus costumbres.Sin embargo, el modo de vida moderno —la llegada del automóvil— ha tenido un gran impacto. Algunos de los antiguos caminos tenían una excesiva pendiente o estaban demasiado apartados para viajar en coche, y se hicieron necesarias nuevas rutas por las montañas. La construcción de torres de comunicacionesy líneas de alta tensión, el auge de la industria minera y el empleo de maquinaria agrícola como los tractores han afectado a algunos tramos del Gran Camino. Pero el hecho de que gran parte siga intacta —aunque se haya vuelto a pavimentar— es el testimonio duradero del saber y la habilidad de los ingenieros incas.
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BERINGIAEl Camino Inca a Machu Picchu Un recorrido a pie de cuatro días a lo largo de los 45kilómetros del sendero conocido como el Camino Inca te llevará hasta un lugar impresionante. Oculta bajo la vegetación de la selva, la antigua ciudad de Machu Picchu pasó desapercibida para los extranjeros durante 400años, hasta que los campesinos de la zona llevaron a Hiram Bingham hasta allí en 1911. Una vez se retiró la vegetación, quedaron al descubierto unas doscientas casas y templos de pesada roca granítica colocada con precisión, además de unos complejos sistemas de riego y campos de siembra en terrazas. Todo aquello se había levantado con muy pocas herramientas, pero también con un conocimiento preciso de los principios científicos. Hoy en día, es tanta la gente que desea ver las maravillas de Machu Picchu que el gobierno peruano ha limitado el número de visitantes para proteger estelugarhistóricoúnico.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 62NOMBRENo se conoce con certeza el origen del nombre, pero se cree que Jaiber significa «fuerte» o «castillo» en hebreo. 5
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63BERINGIAJalalabadIslamabadJamrudPeshawarKabulPasoJáiberINDIAPAKISTÁNAFGANISTÁNMARDEARABIA¿QUIÉN LO USA AHORA?Desde la década de 1980, los refugiados de los conflictos en Afganistán han utilizado el paso como vía de escape, igual que los turistas, los contrabandistas y los traficantes de drogas.DESCRIPCIÓNEste paso en altura serpentea por las montañas del Hindú Kush, dentro de la cordillera del Himalaya. Encajonado entre paredes de roca, en algunas zonas tiene la anchura de cuatro campos de fútbol. En los demás sitios, la ruta discurre por un valle cinco veces más ancho. A lo largo de todo el recorrido, la inclinación de las pendientes y las curvas cerradas hacen más lento el viaje por carretera.ÉPOCATan antiguo como el Himalaya,elpasoJáiberpodría ser el primero que utilizaronlosgrandesgruposde nómadas que emigraban desde Asia Central al sur de Asia hacia el año 1500 a. C. Se convirtió en parte de una red de rutas de comercio conocida como la Ruta de la Seda.ESFAMOSO PORQUE...Es un acceso histórico desdeelcentrohacia el sur de Asia y une Peshawar (en Pakistán) y Kabul (en Afganistán). Por su situacióngeográficatan importante, ha sido escenariodeincontablesbatallas y aún se siguenproduciendoenfrentamientosentrelasdistintas guerrillas de los países que lo rodean.
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illustration to come
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65BERINGIA65PasoJáiber2012En la carretera hacia el oeste desde Peshawar hay más ajetreo de lo que Yasir se esperaba. Coches, furgonetas y autobuses adelantan veloces a la camioneta de transporte que conduce su padre. Con tanto bache y tanta grieta en el pavimento, el recorrido es cualquier cosa menos tranquilo. El tráfico se volverá más lento cuando lleguen al paso Jáiber y se dirijan hacia Afganistán. El trigo que llevan en la parte de atrás de la camioneta es una donación procedente de los Estados Unidos. Esta mañana, Yasir ayudó a su padre y a los demás hombres a cargar los pesados sacos. Están ansiosos por llegar al final de su viaje antes de que anochezca, pero no saben con seguridad si van a poder atravesar hoy el paso.A lo largo de esta ruta peligrosa, con su largo historial de guerras, los sucesos más impredecibles cortan la carretera de vez en cuando. Puede ser la explosión de alguna bomba casera o un derrumbamiento de rocas. Entonces, todos los que intentan cruzar la frontera tienen que esperar, siempre durante horas, a veces durante días. Yasir y su padre han traído algo de comer por si acaso tienen que dormir esta noche en la cabina de lacamioneta.Yasir observa las ruinas del fuerte amurallado de Jamrud. Recuerda haber aprendido que lo construyeron los sij a comienzos del siglo XIX y que fue el escenario de enfrentamientos con las tropas afganas. En este punto de las montañas pedregosas se entra al valle y la ruta continúa serpenteando entre paredes altísimas. Por el camino se fijarán en otro tipo de ruinas, incluidos los restos quemados de los camiones de suministros de la OTAN que quedaron allí en 2008 después de la guerra de los Estados Unidos con los talibanes. En el punto más elevado del camino, Landi Kotal, pasarán por delante de unas tiendas donde venden armas de contrabando y drogas. Están ocultas detrás de unas paredes hechas con planchas de metal ondulado y barreras de hormigón en la carretera. Después, el padre de Yasir se detendrá en la cola de vehículos que esperan a que los agentes de aduanas comprueben su documentación. Él ya sabe que debe quedarse dentro de la camioneta por su seguridad. Si todo va bien, estarán en Kabul antes de que anochezca.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO66La carretera de Karakorum, a través del paso Jáiber.La historia del paso JáiberLAS CADENAS MONTAÑOSAS dividen el terreno en todos los continentes, y las personas solo pueden cruzar estas barreras tan elevadas y escarpadas a través de un paso o puerto. Estos huecos entre las montañas suelen seguir el curso de un río y pueden ser largos o cortos, rectos o sinuosos. La parte alta del paso puede ser una zona llana, perfecta para edificar los puestos de control fronterizo (si las montañas forman la frontera entre dos países) o las áreas de descanso. A lo largo de la historia, los pasos se han utilizado para viajar, para intercambiar mercancías e información con un país vecino, o para invadir otros territorios. Para completar la ruta se han construido caminos, ferrocarriles y, en ocasiones, túneles.
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67PASOJÁIBERLas paredes verticales del paso en una ilustración de 1880,aproximadamente.El paso Jáiber, uno de los más conocidos de Asia, es un camino estrecho que se adentra en las montañas del Hindú Kush, cerca del extremo occidental del Himalaya. Al ser la puerta de entrada al subcontinente indio desde Asia Central, lo ha utilizado el hombre en numerosas oleadas migratorias y para establecer un comercio valiosísimo. Pero, por su situación estratégica, también ha sido testigo durante siglos de los enfrentamientos de la guerra. ¿Qué historias sobre esas luchas entre la vida  y la muerte podrían contarnos las paredes de roca de esta ruta tan corta, con una distancia similar a recorrer veinte veces la muralladeÁvila?La ruta a una tierranuevaENTRE LOS PUEBLOSquetomaronesta ruta hacia el sur se encontraba un numeroso grupo de nómadas conocido como los arios, que cruzaron el paso Jáiber desde Europa y Asia Central hacia el año 1500 a. C. Se asentaron como agricultores en el fértil valle del río Indo y otros pueblos los siguieron. Los persas invadieron y controlaron las llanuras del norte (hoy Afganistán y Pakistán) desde el año 530 a. C. Pero su dominio finalizó 200añosmástarde, cuando Alejandro Magno, rey de Macedonia(queahoraformaparte de Grecia), expandió su imperio hasta laIndia.El paso Jáiber fue un punto clave de unión dentro de una red de rutas comerciales conocida como la Ruta de 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO68la Seda, que conectaba numerosas partes del mundo antiguo por tierra y por mar a través del océano Índico. Los comerciantes y mercaderes viajaban en caravanas de camellos para protegerse de los ladrones, e intercambiaban mercancías como las sedas de China además de especias, joyas, diversos tejidos, papel y pólvora (ambos inventados en China) y también porcelana. Este movimiento de gente contribuyó a la difusión de las culturas, religiones e ideas. Los kushan, otro pueblo que emigró de Asia Central por las rutas comerciales a través del paso Jáiber, establecieron su próspera civilización en el norte de la India en el siglo iii d. C.; su cultura combinaba aspectos de la griega y la india. A estos les siguió otro imperio, el de los gupta, que floreció hasta el siglo vi. Más adelante, en el siglo xvi, uno de los imperios más grandes del mundo, el Gran Mogol, extendió la religión islámica entre los numerosos  y diversos grupos que poblaban el norte de la India en aquellos tiempos. En el noroeste, sin embargo, los pastunes se rebelaron contra la autoridad de los mogoles en una guerra civil y, como recompensa, se quedaron con su tierra: Afganistán. Al limitar con la frontera de la India de entonces, los pastunes consiguieron así el control del extremo occidental del paso Jáiber.Cuando los exploradores europeos abrieron una ruta marítima hasta las especias de Oriente, el Gran Mogol se vio amenazado y debilitado. Ya en el siglo xvii, la Compañía Británica de las Indias Orientales había superado a sus rivales comerciales de Portugal, los Países Bajos y Francia. A continuación, el gobierno británico combatió y venció a los estados del sur de la India para reforzar su autoridad en la región, a la que llamaron  la India Británica.Afganistán bajo el dominio británico MIENTRAS TANTO, RUSIA VEÍA cómo crecía el poder británico por todo el mundo, en gran medida gracias a su dominio de los mares. El único puerto marítimo útil que tenía Rusia se encontraba muy lejos, al este, en la costa del Pacífico. Si pudieran abrir una ruta terrestre hacia el sur, hasta el mar de Arabia, Rusia tendría entonces un acceso mucho más cercano a las 
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69PASOJÁIBERMapa de comienzos del siglo xx que muestra a los soldados británicos con su casaca roja mirando hacia Afganistán; el paso Jáiber se observa a la derecha.rutas marítimas comerciales con mayor actividad del mundo. Sin embargo, para llegar hasta el mar de Arabia, tendrían que atravesar Afganistán. Los líderes británicos sabían que Rusia estaba lo bastante cerca del paso Jáiber como para tratar de seguir los pasos de otros invasores a lo largo de la historia, y eso sería una amenaza para el valioso territorio que dominaban los británicos: la India. Para evitarlo, estos tenían que colocar a su propio gobernante en Afganistán. En su invasión de 1839 hubo muchas bajas en las tropas afganas, que eran bastante más débiles. Para mantener el control durante su ocupación, los británicos modificaron las leyes y pusieron a los afganos en graves dificultades económicas. Estos comenzaron entonces a oponer una feroz resistencia al ver que dos naciones más poderosas utilizaban su país para ganar un juego político.Ese creciente descontento acabó por estallar en una rebelión. Los afganos sitiaron los campamentos británicos hasta que, en enero de 1842, los que quedaban intentaron huir, con un frío tiempo invernal a través del paso Jáiber. Los afganos los esperaban en una emboscada, y los 4.500soldadosy12.000civilesque formaban la comunidad británica de Afganistán pagaron por la agresión británica. A la India regresó un único superviviente.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO70Miembros de una tribu afgana al servicio del Ejército británico hacia 1878, durantelasegundaguerraanglo-afgana.La defensa del paso LOSBRITÁNICOSREGRESARÍAN de nuevo a Afganistán a finales del siglo xix en un complicado escenario de relaciones políticas en Europa. En aquellos momentos, Alemania se había convertido en una potencia agresiva con la India como objetivo y, para Rusia, tomar este país antes de que lo hicieran los alemanes podía ser otra manera de desafiar el dominio británico. Como es natural, el paso Jáiber ofrecía la mejor ruta para el ataque. Con el peligro de la invasión rusa y la negativa de los afganos a aceptar los consejos o la presencia militar de los británicos, estos últimos volvieron a enviar sus ejércitos invasores una vez más a través del paso Jáiber en 1878. Después de numerosas batallas por todo Afganistán en esta segunda guerra anglo-afgana, los británicos obligaron a los afganos a ceder el control del paso Jáiber. Escenario de tantos enfrentamientos, el paso se había convertido en un punto defensivo crucial para los intereses comerciales británicos en la India.
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71Pensando en la seguridad, los ingenieros británicos construyeron una carretera asfaltada poco después de la Primera Guerra Mundial (1914-1918) para permitir el desplazamiento rápido de tropas en caso necesario. Más adelante, en 1925, terminaron de construir el ferrocarril del paso Jáiber, que discurría desde un punto cercano a la ciudad india de Peshawar hasta la frontera con Afganistán. Temiendo un ataque alemán en la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), los británicos instalaron unas fortificaciones de hormigón llamadas dientes de dragón para frenar el avance de los tanques enemigos u obligarles a desviarse hacia las laderas para cruzar el valle, donde habían montado sus defensas. El peligro quedó atrás con la derrota de Alemania en 1945, pero el paso Jáiber sigue plagado de restos de los enfrentamientos que se produjeron en aquel valle de paredes verticales, incluidos las ruinas de varios fuertes y puestos de guardia.Losfuertes delpasoJáiberA lo largo de la historia, las fortificaciones defensivas se han ido construyendo en los puntos clave del paso. En el extremo oriental, el fuerte que se levantó en 1823 en Jamrud fue el escenario de combates durante la primera guerra anglo-afgana, de 1839 a 1842.  En 1878, durante la segunda guerra anglo-afgana, 3.700afganos defendieron el fuerte de Ali Masjid y los precipicios que lo rodean equipados tan solo con 34 armas de fuego contra 12.000 soldados británicos e indios en una batalla que duró un día entero. A la mañana siguiente, aquellos afganos en desventaja numérica ya se habían retirado. El fuerte Maude es actualmente un puesto de policía en el paso, en las llamadas Áreas Tribales bajo Administración Federal, o FATA, por sus siglas en inglés.PASOJÁIBER
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72Un nuevo dueño EN 1947, LA LEY DE INDEPENDENCIA DE LA INDIA estableció que la propia India y Pakistán serían dos naciones separadas y con gobierno autónomo dentro de la Commonwealth británica, lo cual ponía fin al dominio de Gran Bretaña. Pakistán Occidental controló a partir de entonces el paso Jáiber a lo largo de la frontera con Afganistán (Pakistán Oriental cambió su nombre por Bangladés en la década de 1970, después de que el país quedase dividido por una guerra civil). Desde mucho tiempo atrás, los territorios montañosos a ambos lados del paso habían sido el hogar de una serie de clanes tribales gobernados por caudillos. Las tensiones entre estos diferentes grupos continuaron en la India y en Pakistán hasta que alcanzaron un punto muerto. Pakistán cerró su frontera con la India en 1961.El ferrocarril del paso JáiberLa línea ferroviaria que tendieron los británicos en el paso Jáiber transportaba soldados a la frontera afgana y les llevaba suministros en tiempos de guerra. Cuando este difícil proyecto de construcción quedó terminado, el tren discurría por la ladera por encima de la carretera del paso, a través de 34 túneles y sobre 94 puentes, hasta una estación en la cima, en el pueblo de Landi Kotal. El ferrocarril se cerró en 1982, ya que se había vuelto más práctico transportar las mercancías por carretera en camiones. Sin embargo, diez años después, una compañía privada lo restauró para el turismo. Atrajo a viajeros aventureros hasta 2001,cuandola invasión estadounidense y la guerra en Afganistán hizo que resultara demasiado peligroso. Aunque volvió a funcionar un par de años después, pocos acudieron a subirse a ese tren. Los daños de las riadas lo han mantenido cerrado desde entonces. A comienzos de 2015, la compañía estatal de ferrocarriles de Pakistán comenzó a estudiar la opción de volver a utilizar al menos una parte.
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73PASOJÁIBEREso empujó a los afganos a buscar otra vía para el comercio. La Unión Soviética les ofreció construir un túnel hacia el norte a través de las montañas del Hindú Kush, evitando así el paso Jáiber. Sin embargo, en 1979, los soviéticos empezaron a llevar miles de soldados hacia Afganistán: por fin se estaba produciendo la ocupación que los británicos habían temido en el siglo anterior. En ese momento, la frontera con Pakistán se convirtió en una barrera estratégica contra una nueva amenaza: el comunismo soviético; y no tardó en convertirse también en una ruta de escape para varios millones de afganos que no deseaban permanecer bajo el dominio ruso. Soldados soviéticos toman como prisioneros a unos afganos en 1987.
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Elsenderohippie A partir de la década de 1960, viajar por Asia se convirtió en una especie de peregrinación para los jóvenes. Había un nuevo interés —espiritual,cultural,musical—enlaIndia,enPakistán,enNepalyen los países vecinos. Los aventureros de los países más occidentales llegaban a Europa y continuaban en autobús, en coche, en tren o —lo más barato— haciendo autoestop desde Turquía, cruzando Oriente Próximo hasta Afganistán. Debido a la manera atrevida de vestir y el pelo largo de estos viajeros, su ruta, que incluía el paso Jáiber, recibió el nombre de sendero hippie. Muchos de los visitantes conocían Afganistán, sobre todo, como el origen de la droga del hachís y tambiéndelopio.Duranteladécadasiguiente,Afganistánacogióa los viajeros que llegaban de fuera para disfrutar de su estilo de vida sin complicaciones y de su prosperidad. Después de los años setenta, sin embargo, los cambios en la sociedad y la política produjeron inquietud dentro del país, y los conflictos entre los grupos religiosos crearon un ambiente tenso y peligroso que desanimaba a los extranjeros de manera intencionada. Viajeros en el sendero hippie en 1975.
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75PASOJÁIBERBajo el mandato de los talibanes, a las mujeres se les obligaba a llevar un burka en público que les tapaba la cara.Invasionesdesdeambos lados PARECE QUE LA HISTORIA—laocupación por parte de otros países— no deja de repetirse en Afganistán. En 1988 los soviéticos tuvieron que retirarse después de años de guerra contra los grupos afganos a los que les molestaba su presencia. El Gobierno de Afganistán se enfrentó a unas fuertes movilizaciones dentro del propio país, cada vez mayores y dirigidas por extremistas religiosos. Se traficaba con armas, drogas y dinero ahora que el país tenía problemas internos.En la década de 1990, los miembros de una organización musulmana radical conocidos como talibanes se hicieron con el control del gobierno. Al principio parecía que traían la paz y el orden al territorio. Pero los talibanes no tardaron en implantar a la fuerza una estricta interpretación de la ley islámica (la sharia) que llegó a ser extremadamente opresiva, en especial con las mujeres. Muchos afganos que temían por su vida huyeron por la frontera con Pakistán, igual que otros habían escapado de la ocupación soviética años atrás, y, de nuevo, lo hicieron por el paso Jáiber.A continuación, unos guerrilleros radicales apoyados por los talibanes comenzaron a organizar ataques contra Occidente. Después de la destrucción del World Trade Center de Nueva York el día 11de septiembre de 2001, los Estados Unidos iniciaron una intervención militar y enviaron tropas a Afganistán para acabar con la red terrorista conocida como al-Qaeda y expulsar a los talibanes del poder. Los combates provocaron una nueva oleada de refugiados hacia Pakistán, y con ellos viajaban presuntos terroristas para evitar que los capturasen.Sigue habiendo mucha tensión entre los países que une el paso Jáiber. Aunque el gobierno afgano es ahora el responsable de la seguridad en el país, aún quedan allí tropas estadounidenses y de la OTAN para ayudar a Afganistán a formar sus propias fuerzas armadas.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO76El puesto fronterizo de Torkham en 2016.Elpaso,hoy EL PASO JÁIBER, durante tanto tiempo una pieza clave en los dramáticos sucesos entre Afganistán y la India (y después Pakistán), sigue siendo un lugar donde pueden surgir problemas en cualquier momento. La pequeña localidad de Landi Kotal, en la cima y próxima a la frontera afgana, es un refugio para los traficantes de armas, drogas y electrónica. Por el paso, que está sometido a un fuerte control y sigue siendo una ruta comercial (que ahora es la carretera nacional N-5), circulan cientos de camiones cargados de mercancías que todos los días se detienen en los puestos militares y policiales de control de Torkham. Todo el mundo se mantiene siempre alerta en este paso fronterizo, el único legal entre ambos países.
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77PASOJÁIBEREl paso Jáiber suele estar cerrado por las noches y hay carteles que advierten al viajero de que se puede cerrar en cualquier momento, en caso de ataques a vehículos de suministros o de atentado con bombas caseras, que se producen de repente. Desviarse de la peligrosa carretera puede resultar más arriesgado aún, porque apenas hay policías en las áreas tribales del valle. Y, en invierno, tal y como descubrieron horrorizados aquellos británicos en su retirada tanto tiempo atrás, los desprendimientos de rocas y las avalanchas de nieve pueden cortar la carretera. No obstante, a pesar de todos los riesgos, los turistas se encuentran hoy entre los principales «invasores» que recorren el paso Jáiber, que sigue desempeñando un papel crucial en la historia de Asia.Atravesando el paso en coche en la actualidad.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 78NOMBREEs conocido también como el Gran Ferrocarril Siberiano o el Transiberiano, sin más. 6
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79BERINGIAOCÉANOÁRTICOMoscúRUSIAKAZAJISTÁNFerrocarrilTransiberianoMONGOLIACHINAVladivostokJabarovskOCÉANOPACÍFICOMARNEGROMAR CASPIOLagoBaikalDESCRIPCIÓNDe Moscú a Vladivostok, esta línea férrea atraviesa casi toda Rusia, desde el este de los montes Urales hasta el océano Pacífico. Recorre la estepa (praderas) y la taiga (bosques) de Siberia y rodea el lago Baikal (el más profundo del planeta) en el último tercio del viaje.ESFAMOSO PORQUE...Fue un asombroso logro de la ingeniería que cambió un país y dio lugar al viaje en tren más largo del mundo.¿QUIÉNLO USAAHORA?El Transiberiano es una línea de pasajeros y de mercancías que transporta un tercio de las exportaciones de Rusia y atrae a miles de turistas todos los años.ÉPOCALa línea férrea se construyóportramosentre1891 y 1916.
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81BERINGIA81EnelferrocarrilTransiberianoA finales del siglo XIXLa madre de Sofía zarandea a su hija para despertarla. Aún está oscuro dentro del ruidoso vagón de tren, pero ya se filtran las primeras luces por las rendijas de las paredes. Sofía se despereza y se incorpora. Tiene frío, se siente agarrotada y dolorida de dormir en el polvoriento suelo de madera. Tiene la garganta seca y calambres en el estómago por el hambre. Queda poco pan con salchichas para compartir entre la decena de familias que van en ese vagón camino de Siberia. Ayer, después de seis días, su padre dijo que debían de estar casi a medio camino. Sofía piensa que ojalá pudiera pasarse dormida el resto del viaje hasta su destino.Nota que el tren reduce la marcha. ¿Será otro de esos interminables retrasos a causa de una avería en la maquinaria o porque se habrá torcido algún tramo de esta vía tan nueva? ¿Se quedarán ahí sentados y aburridos en medio de la nada durante horas, sin saber qué pasa? ¿O estarán llegando a una de las pequeñas estaciones que hay desperdigadas a lo largo del trayecto? En ese caso, al menos les dejarían bajar del tren para hacer cola ante el samovar para coger agua caliente y preparar un té. Pues tendrán que darse prisa entonces. En cuanto la máquina de vapor reposte agua del enorme depósito que hay junto a las vías, el tren se volverá a poner en marcha.Si hubiera sabido lo insoportable que sería este viaje, Sofía le habría pedido a sus padres que se quedaran en su hogar, en Ucrania. Pero el zar le ha prometido unos pocos acres de tierra a cada familia para que puedan sembrarla y cultivar alimentos para venderlos a una población rusa cada vez más numerosa. Es una nueva oportunidad de ganarse la vida, aunque en el viaje estén gastando todo el dinero que su padre tenía ahorrado. Han podido hacerlo gracias a la tarifa reducida que han ofrecido para animar a las familias de los campesinos a trasladarse al este, a Siberia.Cuando el tren se detiene con una sacudida y un chirrido de los frenos, Sofía se agarra a la mano de su padre y le sonríe. Puede ver la esperanza en sus ojos. Tan solo unos pocos días más y llegarán a su nuevo hogar.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO82Un punto del recorrido del Transiberiano a finales del otoño.La historia del ferrocarril TransiberianoTEIMAGINAS hacer un viaje en tren que en la actualidad dura nueve días, recorre una décima parte de la superficie terrestre —por llanuras y por el permafrost (la capa de suelo siempre congelada), cruzando ríos  y montañas— y atraviesa ocho zonas horarias? Ahora, piensa cómo debió de ser, a finales del siglo xix, lanzarse al tremendo reto de construir el ferrocarril que muchos consideran el más impresionante del mundo:  elTransiberiano.¿
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83ELFERROCARRILTRANSIBERIANOPresos en Siberia, hacia 1885.Una tierra aislada ANTES DE QUE SIBERIA quedase bajo el poder de los zares rusos en el siglo xvii, esta tierra que se extiende por el norte de Asia hasta los océanos Ártico y Pacífico estaba habitada por pueblos indígenas que, en su mayoría, eran descendientes de tribus asiáticas y también de cazadores nómadas y comerciantes de pieles. Algunos exploradores cosacos —procedentes de Rusia y Ucrania— viajaron al norte y llegaron hasta el estrecho de Bering. Pero a causa de la dureza del clima y la ausencia de caminos o medios de comunicación seguros, pocos se adentraban en esta región tan remota. La población rusa que se desarrolló después del sigloix, descendiente de los pueblos eslavos de Europa, vivía sobre todo al oeste de los montes Urales, cerca de las ciudades europeas.Desde1648 hasta 1900, casi todos los rusos que había en Siberia habían sido enviados allí contra su voluntad. Eran delincuentes expulsados, sentenciados a trabajos forzosos en las minas de oro, plata y carbón de aquel gélido territorio tan alejado. ¡Esta población no le daba precisamente la buena fama necesaria que animase a otros rusos a mudarse allí!
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84¿Por qué construir unalíneaférrea?AUNQUESIBERIACONTINUASESIENDOUNTERRITORIOAISLADO e inhóspito, Rusia se hizo con la ciudad portuaria de Vladivostok en 1858, hasta entonces en manos de China, valiosa por su flota naviera y su comercio. Por esta razón, el gobierno se planteó la manera de sacar partido al resto del inmenso territorio ruso y sus recursos. ¿Cómo podrían unir el país de este a oeste?La primera vez que surgió la idea de construir el ferrocarril Transiberiano fue en 1857. El gobernador general de Siberia Oriental ya se imaginó que el transporte entre la Rusia europea y Vladivostok permitiría trasladar mercancía y proporcionaría una manera de defenderse de las posibles invasiones de China. La idea, sin embargo, no logró muchos apoyos hasta que el zar Alejandro III ascendió al trono en 1881. Este se dio cuenta de que una línea ferroviaria a través de Rusia impulsaría un valioso comercio con China y Japón, e incluso crearía unos vínculos más estrechos con los mercados estadounidenses del otro lado del Pacífico.Siberia podía ser importante también de otra manera. En aquella época, la población de la zona europea de Rusia, que ya era grande y no dejaba de crecer, necesitaba más alimentos. Las tierras de Siberia se podían dejar a los campesinos para aumentar la producción agrícola. El ferrocarril se estaba convirtiendo en una idea a tener en cuenta.Pero el gobierno ruso no tenía dinero para construir un ferrocarril y se negaba a servirse de las inversiones de otros países, temiendo que pudieran obtener algún tipo de control político (más adelante, sin embargo, Rusia acabó utilizando acero estadounidense y dinero y conocimientos británicos). Conseguir fondos rusos suficientes fue un problema constante que debilitaría el propio proyecto del ferrocarril y amenazaría el poder del zar sobre su pueblo.
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85BERINGIALa ruta del ferrocarril LAS OBRAS SE INICIARON EN 1891 como si fuera un rompecabezas de líneas ferroviarias. Se construyeron tramos de vía más o menos al mismo tiempo tanto en la zona occidental como en la oriental. Hacia 1900,una vez que se tendieron las vías al este del lago Baikal, los pasajeros podían viajar hasta allí desde Moscú, coger entonces un ferri (que transportaba el tren entero) para cruzar el lago, tomar después una combinación de trenes y barcos fluviales hasta Jabarovsk y desde allí continuar su viaje hasta Vladivostok.Trazar una línea ferroviaria para sustituir los tramos en barco de vapor era muy complicado y muy caro a causa del permafrost (terreno congelado que rara vez se deshiela incluso en verano) y de las montañas, que requerían túneles. De manera que Rusia llegó a un acuerdo con China en 1897para construir un atajo a través de Manchuria, una región del noreste de China. Después, en 1904, una nueva línea ferroviaria que rodeaba el lago Baikal sustituyó al ferri gracias a más de 200 puentes convencionales y de caballete y 33 túneles. Estas adiciones eliminaban los tramos difíciles, pero la última parte, el ferrocarril del río Amur, no se terminó hasta 1916,cuandolospasajeros ya pudieron hacer el viaje directo desde Moscú hasta Vladivostok, en tren y por territorio ruso.El trayecto rodea el lago Baikal.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO86Hacer frente a duras dificultades UNA VEZ COMENZADO EL PROYECTO, el zar exigió que se construyese rápido, de manera que se trabajaba seis días a la semana en el abrasador calor del verano. Los obreros sufrían el tormento de las inundaciones, los corrimientos de tierras, las nubes de moscas y mosquitos y los brotes de cólera y peste en sus jornadas de catorce horas al día, de sol a sol. Al llegar el invierno, los turnos se reducían a ocho horas, pero no había forma de escapar del brutal frío, que podía llegar a los cincuenta grados bajo cero. En verano, los obreros vivían en tiendas y, en invierno, en unas toscas cabañas de troncos o en los vagones del ferrocarril. Tomaban una única y abundante comida, un guiso caliente, a mediodía, y si las condiciones de trabajo no eran ya lo bastante malas, también había tigres que deambulaban por las zonas orientales, que aterrorizaban a los obreros, y bandoleros que solían atacarlos.Aunque pueda parecer sencillo tender las vías por las praderas abiertas, no se puede decir lo mismo del resto del trayecto. Las estepas estaban plagadasde ciénagas, además de la capa de permafrost bastante profunda, los ríos, los bosques vírgenes y las zonas montañosas. En los terrenos húmedos e inestables, las vías se movían y se torcían bajo el tremendo peso de los trenes. Los descarrilamientos eran habituales y las constantes reparaciones frenaban el trabajo. ¿Cómo llegaban los materiales hasta unas zonas tan apartadas sin los caminos adecuados? ¿Había suministros locales disponibles? Por desgracia, los bosques que tanto tiempo y dinero costaba talar no siempre eran una buena fuente de madera para las traviesas (los maderos que se CambiodevíaCuando los trenes procedentes de otras líneas ferroviarias trataban de usar las vías del Transiberiano, se detenían en seco. ¿Por qué? La inusual anchura de vía del Transiberiano no coincidía con el resto de los tendidos. El Gobierno ruso lo hizo a propósito: creía que la obligación de detenerse a ajustar las ruedas de los vagones que entraban en el país frenaría cualquierinvasiónposible.
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87Nudo ferroviario en una estación, donde se cruzan las líneas.colocan debajo de las vías para apoyar los raíles). Así que había que traer los maderosdesdegrandesdistancias, igual que casi todo lo necesario para la construcción. La piedra y la grava para la base de la vía se transportaban en barcazas fluviales y en carretas o trineos tirados por caballos.  El hierro para los raíles procedía de la zona europea de Rusia o viajaba dando un rodeo por la ruta marítima desde Gran Bretaña o Polonia hastaVladivostokparadespuésremontar los ríos hasta el centro de Siberia. En 1914 naufragó en el océano Índico un barco con un envío de piezas de metal y eso retrasó las obras unos dos años.Con unos recursos económicos limitados, había que comprar los materiales más baratos y solo se adquiría lo estrictamente necesario. Eso supuso que se ahorrara en materiales: se tendía la vía en curvas muy cerradas y se atajaba por pendientes pronunciadas, se utilizaba hierro más barato para los raíles y, para soportarlos, unas capas más finas de piedra en una base también más estrecha. Los puentes se hacían de madera en lugar de metal, más duradero. Pronto se demostró la torpeza de todas estas prácticas. El ferrocarril necesitaba reparaciones antes incluso de haberse abierto por completo y después hubo quereconstruirloconstantemente.
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¿Quiénconstruyóelferrocarril?Con los pocos ingenieros y la poca mano de obra preparada que había en Siberia —casi ningún campesino local estaba dispuesto a hacer el trabajo—, se trajo personal ferroviario desde la zona europea de Rusia, Italia, Turquía y China. Para hacer frente al proyecto, se le redujo la condena a al menos 14.000 delincuentes y presos políticos que estaban desterrados en Siberia a cambio de que trabajasen en el ferrocarril. Cuando llegaron los materiales de construcción, los obreros solo tenían herramientas de mano para hacer su trabajo: palas de madera, hachas, sierras y carretillas. A lo largo de los doce años que duró la fase principal de construcción, encontrar mano de obra suficiente fue un problema tan serio y tan constante como conseguir el dinero para pagar las obras. En el ferrocarril llegó a trabajar un total de 90.000personas.Presostrabajandoenel ferrocarril en 1894.
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89ELFERROCARRILTRANSIBERIANOLos rusos se dirigen al este INCLUSO EN LOS TRAMOS «TERMINADOS», las obras no estaban ni mucho menos finalizadas. Cuando los primeros pasajeros recorrieron las vías en 1896, los retrasos y las averías eran habituales en este incómodo trayecto de dos semanas. Con frecuencia les robaban el carbón que se utilizaba como combustible. Los trenes discurrían muy lentos por unas vías inestables, algunas tendidas directamente sobre ríos congelados cuando no se habían terminado de construir los puentes; a veces, los pasajeros tenían que cruzar el hielo a pie por si acaso lo rompía el peso del tren. A menudo solo se podía comer en unas pequeñas estaciones, a menos que viajaras en uno de los vagones de lujo, en los que iban quienes se lo podían permitir. Pero, a pesar de todas estas dificultades, en sus primeros diez años, el Transiberiano llevó a Siberia a más de un millón de personas y ya estaba transformando Rusia.Un asentamiento en la rutadelTransiberiano.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 90Desde su punto de partida hasta el destino, y más allá, el Transiberiano desempeñó muchos papeles en el crecimiento del país. El Gobierno tenía un objetivo principal: la emigración. Para animar a la gente a marcharse de la zona europea de Rusia, con un exceso de población y falta de alimentos, el gobierno ayudó a pagar el viaje en tren y los costes de construir las casas en unas parcelas gratuitas de tierra en Siberia. Esto supuso una emocionante oportunidad para quienes deseaban escapar del histórico sistema ruso de servidumbre, donde todos los beneficios del trabajo iban para el gobierno. Lejos de San Petersburgo, el centro gubernamental, la gente podía vivir en una sociedad más libre, trabajar el campo y vender a la zona occidental esos alimentos que tanto necesitaba (mantequilla, trigo, centeno y carnes). Hasta 15.000 personas se embarcaban todas las semanas en ese viaje sin retorno hasta que, hacia 1914, ya vivían en Siberia unos tres millones de personas, que la convirtieron en una próspera zona industrial y agrícola dentro del país. Se crearon asentamientos en una ancha franja a ambos lados del ferrocarril, en los lugares de donde partían y se extendían tramos ferroviarios más pequeños. El viaje completo desde Moscú a Vladivostok ya duraba solo nueve días.Un grupo de recién llegadosaSiberia,hacia1910.
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BERINGIAUn ferrocarril que cruza Canadá La línea ferroviaria Canadian Pacific, que atraviesa Canadá desde Montreal hasta la costa del Pacífico, quedó terminada seis años antes de que Rusia comenzara su ambicioso proyecto. Se construyó en solo cuatro años, entre 1881 y 1885, en parte gracias a los 15.000obreroschinosquetrabajaronen duras condiciones. Las empresas rusa y canadiense se enfrentaron a similares dificultades geográficas, como las montañas y los paisajes escarpados del norte con zonas pantanosas y grandes extensiones de roca. Igual que Rusia, Canadá tendió su línea ferroviaria para dar unidad al país y llevar colonos a las regiones poco pobladas y sin desarrollar.Tren de la línea Canadian Pacific a su paso por las Montañas Rocosas.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO92El zar Nicolás II.Más problemas a la vista MIENTRAS EL NUEVO ZAR, NICOLÁS II,invertíaenormescantidadesde dinero en la costosa construcción del ferrocarril y en la desastrosa guerra con Japón en el Lejano Oriente, los partidos políticos empezaron a malmeter a la población hambrienta contra el poder ilimitado del emperador ruso. Las reformas —incluida más libertad de expresión, el derecho a formar parte de grupos políticos y las elecciones al parlamento de 1905— no bastaron para convencer a los rusos descontentos, que ahora veían al zar como un líder desconectado de la gente de la calle. El partido de la clase obrera, los llamados bolcheviques, avivó las llamas de aquel malestar que estaba creciendo.Cuando Rusia entró en la Primera Guerra Mundial en 1914 en el bando aliado (Gran Bretaña y Francia), el Transiberiano se convirtió en una ruta crucial para el traslado de tropas y recursos a Europa desde Vladivostok. Una vez más, las lamentables condiciones de las vías y la escasez de vagones  y locomotoras dificultaron el transporte de mercancías y suministros para la lucha contra Alemania. Después de sufrir más de 250.000 bajas en los primeros combates, los soldados rusos comenzaron a retirarse y desertar.Con la promesa de sacar a Rusia de la guerra y reconstruir la industria y la agricultura del país, los bolcheviques, liderados por Vladimir Lenin, fueron ganando apoyo. Finalmente, en 1917,  el zar abdicó (renunció a su puesto en el poder). En el transcurso de unos meses, lapromesa de Lenin de «paz, pan y tierra» se convirtió en un llamamiento a la rebelión.En lo que se llamó la Revolución de Octubre, el Ejército Rojo (controlado por los bolcheviques) y la Guardia Blanca (las tropas del gobierno) se enfrentaron en la lucha por algo muy valioso: el ferrocarril Transiberiano. En medio de todos aquellos combates, muchos puentes, estaciones y depósitos de agua fueron destruidos.
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93Más adelante, en 1918, los revolucionarios bolcheviques se encontraban en una situación difícil y tomaron la decisión de ejecutar al zar Nicolás II  y a su familia. Así pusieron fin al poder de los emperadores rusos que había comenzado con Pedro el Grande en 1696. Esta acción inició una larga y cruel guerra civil. Los bolcheviques ganaron en 1920, se convirtieron en el Partido Comunista y le cambiaron el nombre al país por el de Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas (URSS). Joseph Stalin, que sucedió a Lenin como líder, puso en marcha una serie de planes quinquenales (de cinco años de duración) para modernizar la industria y la agricultura rusas y, al mismo tiempo, suprimió de forma radical cualquier oposición.Durante la Segunda Guerra Mundial, Stalin utilizó el ferrocarril Transiberiano para transportar refuerzos aliados al frente occidental  y también para llevarse maquinaria industrial, como las caras locomotoras, a Siberia, lejos del alcance de los nazis.En las décadas de 1950 y 1960, las ciudades continuaron creciendo a lo largo del Transiberiano según se iban explotando los yacimientos de petróleo y gas en el norte de Siberia. Hoy en día, las mercancías tardan menos en llegar a los puertos rusos por el ferrocarril que por el mar, pero los efectos delos retrasos por las averías o por la meteorología se notan enseguida.  El ferrocarril Transiberiano ha transformado Rusia al convertirse en uno de los sistemas ferroviarios más utilizados del mundo.Los gulags de Stalin En las décadas de 1920 y 1930, Stalin organizó unas explotaciones agrícolas colectivas enormes y arrebató el control de la tierra a los propietarios. Quería incrementar así de forma eficaz la producción de alimentos y controlar los precios. Sin embargo, los campesinos a los que el gobierno les había quitado sus parcelas se opusieron a la pérdida de las tierras y las libertades. En las fábricas, Stalin estableció unosestrictosobjetivosdeproducción,imposiblesdecumplirparamuchosdelosmalpagadostrabajadores,yloshuelguistasdesafiaronde forma abierta al gobierno. Millones de participantes en estas protestas fueron desterrados —en el Transiberiano— a unos campos de trabajos forzosos en Siberia que se llamaban gulags. A los que evitaban la ejecución y sobrevivían a las torturas los enviaban a trabajar en minas y fábricas, o a construir carreteras y ferrocarriles.ELFERROCARRILTRANSIBERIANO
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 94NOMBRERecibe su nombre por los Chilkoot, un clan de la Nación Tlingit, indios americanos de la costa de Alaska. Chilkoot también significa «pescado grande». Los periódicos dijeron de esta ruta que eran «los peores 50 kilómetros que había en Alaska y en la Columbia Británica (Canadá)».7
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95BERINGIACOLUMBIABRITÁNICA(CANADÁ)GOLFODE ALASKAALASKA (EE.UU.)RíoYukónLagoBennettYUKÓNDyeaWhitehorseDawsonCityRuta de los ChilkootDESCRIPCIÓNLa Ruta de los Chilkoot discurre por un paso natural en las montañas de la Cadena Costera en Alaska, que va desde la costa del Pacífico hasta el lago Bennett, en Canadá. La cima del paso de los Chilkoot está a 1.080 metros de altitud y marca la frontera entre los Estados Unidos y Canadá. Desde el punto final de la ruta, un largo trayecto de descenso por el río Yukón lleva hasta los yacimientos de oro del Klondike.ESFAMOSA PORQUE...Esta ruta corta y remota vio cómo hasta 40.000 buscadores de oro lo arriesgaban todo por el sueño de hacerse ricos.¿QUIÉNLA USAAHORA?Lossenderistasqueobtienenun permiso siguen la Ruta de los Chilkoot dentro del Parque Histórico Internacional de la Fiebre del Oro del Klondike, creadoen1998, en el centenario de la Fiebre del Oro.ÉPOCALostlingitutilizaronla Ruta de los Chilkoot durantemileniosparaviajar y comerciar.
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97BERINGIA97En la Ruta de los Chilkoot1897Millie se sube al asiento de la carreta junto a su madre y se prepara para un viaje lleno de baches. La lluvia fría le gotea del sombrero. Menos mal que el trayecto embarrado y lleno de surcos desde Dyea, donde viven las dos en una cabaña de una sola habitación, hasta Canyon City solo tiene unos pocos kilómetros. Sus caballos no se pueden acercar más a la empinada pendiente que asciende hasta el paso de los Chilkoot. Después, le darán media vuelta a la carreta y volverán para recoger más mercancía.Su madre sacude las riendas y los dos caballos se tensan en su arnés. Este cargamento es pesado, pero eso supone más dinero por el viaje en su única carreta. En las pocas semanas que llevaban transportando material para la estampida de buscadores, habían obtenido un buen beneficio cobrando un centavo y medio por cada libra de peso. Millie está orgullosa de su madre, por lo duro que trabaja para mantener a las dos en un lugar tancaótico.Cuando llegaron en el barco con cientos de buscadores de oro, en el verano, a Millie le preocupaba que sus escasos ahorros no durasen mucho y tuvieran que subirse al siguiente barco de regreso a Vancouver, en Canadá, antes del invierno. Pero había subestimado la determinación de su madre y lo mucho que les gustaría su forma de cocinar a estos buscadores —hombres, principalmente—, tan lejos de su hogar.Mamá había empezado horneando galletas, que Millie le ayudaba a vender, calientes y por docenas. Después, mamá aceptó un empleo extra cocinando en el hotel recién construido, hasta que ganó lo suficiente para montar su negocio de transporte. Quizá solo durase unos pocos meses, hasta que se pasara el interés de aquella avalancha de gente, pero ya les compensaba porque habían podido abrir su propia panadería y pastelería para salir adelante.Millie está deseando volver a trabajar bajo techo, en especial en días como este. Se alegra de no tener que escalar esa pendiente tan empinada y peligrosa, ni de tener que salir hacia tierras inhóspitas a cavar en busca de oro. Para su familia, el oro está allí mismo, en el pueblo.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO98La historia de la Ruta  de los Chilkoot TIENES LOS PIES COMO UN PAR DE CUBITOS DE HIELOylas manos entumecidas. El viento cortante y las gélidas temperaturas te quitan el aliento. Te duele la espalda de cargar con un saco de avena que pesa como un perro cocker spaniel. Vas pisando con cuidado el suelo congelado e irregular, o podrías chocarte con la persona que sube delante de ti y, quizá, perder el equilibrio. Nadie se detendría, pasarían de largo con su caminar lento y su único objetivo de llegar a la cima de esta triste montaña, soltar su carga y hacerlo otra vez, y otra...Porteadoressubiendopor las Escaleras de Oro de la Ruta de los Chilkoot en 1898.
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99LA RUTA DE LOS CHILKOOTBatea para buscar oro.Afortunadamente,unfotógrafosacó una imagen de esta famosa escena de 1898 en un conocido tramo de la Ruta de los Chilkoot. De lo contrario, resultaría difícil creer que sucedió realmente. Como si fueran eslabones de una cadena humana, decenas de miles de hombres y cientos de mujeres subían con paso penoso la pendiente larga y pronunciada, cargando con los suministros que necesitaban para pasar meses buscando oro. Habían dejado atrás su trabajo, a su familia y todo cuanto tenían para ir en busca de aquellas pepitas de oro que veían en sus felices sueños. Eran pocos los que de verdad encontraban algo valioso. Muchos morían en el intento. ¿Qué impulsó a toda esta gente a participar en aquel fenómeno que les cambiaba la vida, la Gran Fiebre del Oro del Klondike?¿Y por qué esa fiebre por el oro? EL ORO —BELLO, CÁLIDO, símbolo de lujos y riquezas— ha atraído a la gente a lo largo de toda la historia, y no solo por su aspecto, sino también por su valor comercial. Era también importante como símbolo de riqueza y de una economía segura: en el siglo xix, los gobiernos de algunos países permitieron el intercambio de papel moneda por una cantidad fija de oro. A esta norma la llamaron patrón oro. Pero en la década de 1890,losestadounidenses comenzaron a preocuparse por el valor de su moneda nacional y muchos empezaron a cambiar dólares por oro. Las reservas de oro del gobierno comenzaron a escasear y, puesto que el dólar estaba vinculado al patrón oro, sin este metal precioso no se podía imprimir más moneda. Con menos dinero disponible, la economía se frenó y en 1893 entró en una fuerte depresión. La gente perdió su trabajo, su casa y sus tierras de labranza. El tipo de ayudas que tenemos hoy en caso de problemas financieros —bancos de alimentos, seguros por desempleo—  no existían en aquella época. Las familias se morían de hambre.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO100¡El mundo necesitaba más oro! La coincidencia de un enorme descubrimiento en el Klondike parecía un milagro. Llenos de esperanza, pero sin saber mucho acerca de las condiciones del norte, o sobre la búsqueda de oro, más de 100.000 personas procedentes de todos los lugares del mundo salieron en carrera hacia los yacimientos de oro. Los que no tenían trabajo esperaban que la suerte les ayudara a encontrar el oro suficiente para comprar una casa y alimentar a sus familias. Muchos vieron la oportunidad de demostrar que eran capaces de tener éxito con su propio esfuerzo, en lugar de trabajar sin descanso para el exigente jefe de una fábrica. Algunos dejaron un buen puesto de trabajo, atraídos por la aventura y la posibilidad de explorar una nueva frontera.¿Dónde estaba el oro? EL TERRITORIO DONDE SE HALLÓ EL ORO había sido el hogar del pueblo indígena de los tlingit durante miles de años. Tenían una cultura fuerte y estable. Pescaban salmones, fletanes y arenques a lo largo de la costa del Pacífico, y cazaban venados, cabras monteses y aves en los bosques y en las montañas. Cruzaban esas montañas para comerciar con los pueblos indios del interior del Yukón y conseguir pieles de lince, zorro, alce, caribú y castor, y también cobre. Los clanes tlingit controlaban cinco rutas de montaña, pero utilizaban principalmente el paso de los Chilkoot. Cuando aparecieron los primeros buscadores de oro en la década de 1880, los tlingit accedieron a llevarlos por la ruta que cruzaba el paso.El buscador de oro George Carmack y sus socios, los nativos Skookum Jim (Jim el fortachón) y Dawson Charlie, hicieron el gran hallazgo de oro en Rabbit Creek (rebautizado después como Bonanza Creek) en agosto de 1896. Sin embargo, el mundo no lo supo hasta el verano siguiente, cuando llegaron a Seattle y a San Francisco los barcos de vapor con una carga de «toneladas de oro» valorada en un millón y medio de dólares. La gente salió corriendo de inmediato a comprar un pasaje en los barcos que zarpaban hacia el norte, rumboalKlondike.
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101BERINGIACambiosparalospueblosindígenasCuando los tlingit accedieron a guiar a los primeros buscadores de oro al interior de su territorio, no se podían imaginar cómo cambiarían sus vidas. Durante la Fiebre del Oro del Klondike, los buscadores pagaban a los indios de la zona para que cargasen con su material y les llevaran leña y comida: salmón, alce y caribú. Sin embargo, aquellas pequeñas ganancias quedaron pronto eclipsadas por unos daños serios y duraderos. Los buscadores excavaban a lo largo de los ríos, contaminaban el agua al lavar el mineral de oro en los ríos salmoneros, talaban los bosques para conseguir leña  y cazaban animales. Se desarrolló un pequeño asentamiento más al norte que desplazó a los pueblos indígenas de sus tierras y las nuevas leyes y costumbres, las enfermedades y la discriminación generaron unos profundos cambios sociales  y culturales en unas comunidades indígenas que antes estaban aisladas.Niñas tlingit fotografiadas en Alaska en 1903.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO102Ir bien preparado LA MULTITUD QUE SE PREPARABA PARA SUBIR a bordo de los barcos buscaba el consejo de los que regresaban del lugar del hallazgo. Les advertían que llevasen los suministros suficientes —comida, ropa, tienda, cama y herramientas— para un año, ya que en el Klondike solo encontrarían agua y la madera necesaria para calentarse y construir un refugio. Preocupada por la seguridad de todo el mundo, la Real Policía Montada del Noroeste de Canadá estableció un puesto fronterizo en la cima del paso para rechazar a todo aquel que no siguiera aquel consejo. Con tanta gente tratando de comprar lo que necesitaban para hacer el viaje, las ciudades de partida como Seattle, Vancouver y Victoria se convirtieron en prósperos centrosdecomercio.La lista de suministrosHe aquí algunas de las cosas que necesitaba un buscador de oro para sobrevivir un año en las inhóspitas tierras del norte:•Harina (180kg)•Alubias(45kg)• Fruta deshidratada: manzanas, melocotonesyalbaricoques(11kg)•Café(11kg)•Jabóndelavandería(5pastillas)•Cerillas(60cajas)•Ropadeabrigo•Mosquiteras•Herramientas, sartenes, palas, cafetera, clavos•... Y, por supuesto, ¡una batea para el oro!Muchosobjetosresultabanenseguidamuypesadosparacargarconellos;cocinasdehierro, carretillas, baúles e incluso armas de fuego acababan tirados junto al camino.
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103LA RUTA DE LOS CHILKOOTUn grupo con sus suministros cerca del cañón de Dyea.El coste de los suministros era solo el principio. Las tasas de embarque se cobraban por peso. El equipo de un buscador pesaba más o menos la mitad que un coche de tamaño medio: una media de unos 900 kilos por persona. Al llegar a Dyea, una pequeña localidad de Alaska de unos 1.000habitantes,losbarcosde vapor descargaban las cajas, cajones y barriles en barcazas, o directamente en el agua poco profunda, ya que no había muelle. En la orilla, los buscadores tenían que revisar una enorme montaña para encontrar sus cosas y después transportarlas hasta un terreno más elevado y seco donde poder montar una tienda de campaña. Ese iba a ser su hogar hasta que estuvieran listos para emprender la Ruta de los Chilkoot.La mayoría de los buscadores esperaban a que la nieve cubriese las rocas sueltas, ya que en la ruta se producían muchos desprendimientos. Pero, a cambio, sustituían un clima más cálido por los vientos exageradamente gélidos en la ascensión. Las carretas y los caballos de carga (por un precio) les transportaban el equipaje durante el breve recorrido hasta el lugar donde el cañón se convertía en un sendero. Entonces, los buscadores tenían que seguir solos o contratar porteadores que cargaran con sus cosas por la ruta.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 104Cartel de una obra de 1897 sobre la fiebre deloro.Elagotadorascenso SHEEPCAMP(«Campamentode las Ovejas») era el último punto del bosque donde acampar antes de afrontar la pedregosa e inclinada pendiente de Long Hill («Cuesta Larga»). Los buscadores pasaban lentos y temerosos junto a los glaciares de las Scales («Escalas»), una traicionera vaguada llena de pedruscos donde era fácil tropezar y torcerse el tobillo. Pero lo peor estaba por llegar, y muchos se volvían curados de la fiebre del oro en cuanto lo veían. Los que tenían la suficiente valentía se enfrentaban a las Golden Stairs («Escaleras de Oro»), 1.500 escalones apenas excavados en la nieve y el hielo, que se acumulaba hasta una altura de 10metros.Laescalera era tan empinada que, de pie en los escalones, se podía tocar la pared de hielo que tenías delante. Más te valía fijarte bien en los escalones resbaladizos y no soltar la mano derecha de la cuerda que iba desde el fondo hasta la cima. Cada veinte escalones, más o menos, había zonas de descanso excavadas en la nieve. En la cima, los buscadores amontonaban sus materiales debajo de una lona y —ya que toda su mercancía pesaba demasiado como para subirla en un solo viaje— volvían a bajar a por otra tanda. Podían tardar una hora en subir hasta arriba, pero tan solo unos segundos en bajar tirándose por el tobogán que formaba un canal liso junto a las escaleras. Imagínate lo que sería hacer más de veinte viajes en este tramo de la ruta —igual que subir un edificio de 10pisoscadavez— ¡cargando con tanto peso como fuera posible!
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FiebresdeloroportodoelmundoCALIFORNIA, 18481855 Con la noticia de un gran hallazgo en 1848, más de 300.000buscadoresde oro de todo el mundo acudieron por tierra y por mar a California, un territorio estadounidense recién arrebatado a México. Muchos más se unieron a la carrera por el oro el año siguiente y recibieron el apodo de Los del Cuarenta y Nueve. Los yacimientos de California produjeron unos 600 millones de dólares en oro (que valdrían hoy 18.000millones)ySanFrancisco creció hasta convertirse en una importante ciudad portuaria. La riqueza llevó a California a transformarse en un estado en 1850.Sin embargo, al contrario que en el Klondike, había pocas leyes, de manera que los mineros del duro y salvaje Oeste crearon las suyas propias. AUSTRALIA,18551890 Los hallazgos de oro en el sudeste australiano en la década de 1850 atrajeron a más de 370.000 buscadores de oro, o cavadores, principalmente desde Inglaterra. No tardaron en superar en número a los presos que habían sido enviados a Australia para poblarla a finales del siglo . Como no había una sola ruta que llevase a los yacimientos de oro —algunos estaban en ranchos de ovejas—, el Gobierno controló la actividadvendiendopermisosparaexcavarmuyprofundoenlatierra.La fiebre del oro avivó la economía de los pueblos asentados y favoreció queseconstruyesenferrocarriles.SUDÁFRICA,1886 Primero los diamantes y después el oro generaron una riada de buscadores que llegó a Sudáfrica a finales del siglo . Desde 1867, se obtuvieron millones a base de extraer diamantes a grandes profundidades utilizando una mano de obra sudafricana de raza negra mal pagada y tratada con crueldad. Después se hallaría el oro, pero, al contrario que en el Klondike, donde cualquiera lo podía sacar de un río con una batea, en Sudáfrica estaba enterrado en túneles profundos y serpenteantes. Los ricos propietarios de raza blanca controlaban las minas y sus beneficios.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO106La tragedia en la rutaUN DÍA DE INVIERNO TRAS OTRO, los buscadores sufrían en el camino con las gélidas temperaturas y las ventiscas. Los vientos más cálidos de la primavera empezaban a provocar pequeños desprendimientos en unos glaciares que soportaban una carga enorme de nieve reciente. Los porteadores tomaban buena nota de la advertencia y se negaban a subir más allá de Sheep Camp. En el anterior mes de septiembre se había roto un dique natural formado por hielos glaciales y había liberado una riada de agua, pedruscos y árboles que destrozó el campamento. Por suerte, solo mató a una persona. Después, el 3 de abril de 1898, el rugido de tres avalanchas que cayeron pendiente abajo hizo que los buscadores echaran a correr para ponerse a salvo. Sin embargo, la nieve fue más rápida; alcanzó, revolcó y enterró a decenas de ellos. Los buscadores estuvieron quitando nieve a un ritmo frenético durante días para salvar a aquellos que pedían ayuda a gritos bajo la nieve. Se reemprendió la marcha de ascenso por la ruta, aunque no recuperaron algunos de los cadáveres hasta que se derritió la nieve aquel verano. En el cementerio de Dyea, conocido como el cementerio de la Avalancha, descansan los restos de 50 de los cerca de 70fallecidos.Rescatedeloscadáverestras las avalanchas de 1898.
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107LA RUTA DE LOS CHILKOOTAlcanzar la cima no era más que una victoria parcial. Después de que la Policía Montada del Noroeste de Canadá inspeccionara sus equipos, los buscadores podían continuar dejando atrás lagos y ciénagas y atravesando estrechas cornisas montañosas hasta llegar a los lagos helados de Lindeman y Bennett. Allí, se pasaban el invierno construyendo barcas con la madera de los bosques de alrededor. Al llegar el deshielo en primavera, podían deslizarse por el agua el resto del camino hasta el Klondike, en barcas cargadas hasta arriba, y enfrentarse a nuevos peligros, incluidos los rápidos.Tiemposdifíciles, también para los caballos Ante la tarea de cargar con una tonelada de material por una ruta larga ypeligrosa,algunosbuscadorestratabandeutilizarcaballosdecarga.Para empezar, se vendían a un precio rebajado y en malas condiciones, los enviaban al norte en barco y, al llegar al puerto de Dyea, los lanzaban por la borda para que fuesen nadando hasta la orilla. Los malos tratos continuaban a lo largo de la ruta. Al caballo que se caía lo podían arrastrar hasta la cima, o podía deslizarse hasta el fondo. El camino estaba plagado de cadáveres de caballos que se habían resbalado o se habían roto una pata en las rocas; a otros animales, los que estaban demasiado cansados para continuar, les pegaban un tiro o los soltaban. Muchos morían de hambre, porque su comida era un peso extra y no la cargaban. Se contaban historias sobre caballos que estaban tan agotados, a punto de derrumbarse, que se tiraban a propósito desde las cornisas de las montañas para morir. Murieron unos 3.000 en la cercana ruta del Paso Blanco, un trayecto más largo desde Skagway hasta el lago Bennett. Para los perros que tiraban de trineos era más sencillo, ya que podían aprovechar los restos de la comida humana y refugiarse en las tiendas por la noche. Si no podían subir la pendiente, los buscadores cargaban con ellos.
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InteligentesempresariasLas mujeres también soñaban con riquezas durante la fiebre del oro. Algunas llegaron con sus maridos, pero otras, como Harriet Pullen, prefirieron ir solas. Aquella madre soltera aprovechó su habilidad en la cocina (vendía tartas de manzana) y su conocimiento de los caballos (llevaba una carreta de carga) y se hizo propietaria de un hotel. Otra emprendedora, Belinda Mulrooney, se anticipó con inteligencia a las necesidades de los buscadores de oro y llevó consigo ropa y botellas de agua caliente por valor de 5.000 dólares, que luego vendió por 30.000 dólares. Pero su logro más famoso fue el recargado Hotel Fairview, amueblado con camas doradas y lámparas de araña y equipado con el motor de un barco, que generaba la electricidad.EdificioshistóricosenSkagway,Alaska,queseconstruyerondurantela fiebre del oro y siguen en pie.
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109LA RUTA DE LOS CHILKOOTSenderistaenlaRutadelosChilkoot.Eléxito,a tu maneraEN EL VERANO DE 1898, entre30.000 y 40.000personas habían recorrido la Ruta de los Chilkoot y se habían desplegado en busca del oro. La verdad es que fueron pocos los que lo encontraron, aparte de aquellos primeros buscadores cuyo golpe de suertehabíainiciadoelnegocio. Pero las riquezas llegaban también de otras maneras.Aunqueaquellasdificultadesresultaronexcesivas para algunos, los que no se rindieron y no se marcharon a casa vieron una oportunidad en la enorme necesidad de servicios. Mucha más gente ganó su fortuna abriendo tiendas, hoteles o bancos que encontrando pepitas de oro. Al mismo tiempo, se formaban comunidades y se establecían sistemas de transporte —como el ferrocarril del Paso Blanco y la Ruta del Yukón, en Skagway—, que eran la base de una nueva economía.La Fiebre del Oro del Klondike se terminó a finales de 1899, pero antes se extrajo oro valorado en 12millonesde dólares, una sorprendente cantidad que enriqueció las economías del mundo. En la actualidad, la Ruta de los Chilkoot sigue atrayendo a senderistas que sienten curiosidad por aquella época tan agitada. Y el atractivo de hacerse rico sigue animando a unos pocos que conservan la esperanza a acudir a los yacimientos de oro en busca de las esquivas pepitas.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 110NOMBREEn la lengua de los masái (que recibe el mismo nombre), Serengueti significa «interminablesllanuras».8
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111BERINGIAKENIATANZANIALagoVictoriaParqueNacionaldelSerenguetiReservaNacional del Masái MaraÁreade ConservacióndeNgorongoroDESCRIPCIÓNEl Parque Nacional del Serengueti es enorme, casi del tamaño de la provincia de Toledo. Situado en Tanzania, justo al sur de Kenia, entre sus paisajes se incluyen praderasllanas,sabana(llanurasde hierba con algún árbol o arbusto desperdigado) y zonas boscosas. Junto con el Área de ConservacióndeNgorongoro,formadesde1981 la Reserva de la Biosfera delSerengueti-Ngorongoro.¿QUIÉNLA USAAHORA?Más de 300.000turistas visitan el Serengueti todos los años. Los masái que viven cerca del cráter de Ngorongorollevanallíapastar a su ganado, pero ya no pueden vivir dentro del área de conservación.ESFAMOSA PORQUE...En el Serengueti tiene lugar la mayor migración de mamíferos del mundo, y es conocida por la increíble diversidad de su flora y su fauna. En 1941 se convirtió en una zona protegida; diez años después en Parque Nacional,yenPatrimoniode la Humanidad (Unesco) en 1979.ÉPOCAEs el hogar de una gran variedaddevidasalvajedesdehacemillonesdeaños y de los pastores masái desde el siglo xvii.
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113BERINGIA113Cráter de NgorongoroDécada de 1950Un sol de color rojo sangre se eleva sobre el borde del cráter. La luz del amanecer inunda la tierra y despierta a los pájaros cantores del árbol cercano, que alzan el vuelo. Ya es hora de que Lembui y sus hermanos saquen el ganado de la familia del kraal, fuera de la valla protectora de ramas de acacia que rodea las chozas. Durante el resto del día, seguirán los pasos del rebaño mientras los animales pastan por las praderas de alrededor. Cada uno de los chicos llevará un bastón largo para ayudarse en la tarea de guiar al ganado y mantenerlo unido y a salvo. Lembui sabe que podría haber leones acechando entre los arbustos y las hierbas altas, así que permanece atento.Puede ver por la sabana a otras familias masái cuidando también de sus rebaños. Estos pastos están cada vez más llenos de gente. Lembui sabe que irá a peor si el gobierno sigue adelante con su nueva idea: aislar zonas especiales para proteger de los cazadores a los ñus, antílopes, cebras, jirafas y elefantes. Esas reservas se extenderán alrededor de las fuentes de agua naturales: perfecto para los animales salvajes, piensa Lembui, pero no tanto para los masái. ¿Dónde llevarán ellos a sus rebaños a beber? Su padre dice que los pocos pastos pequeños que les quedan estarán pronto sobreexplotados. Han animado a algunas familias a cultivar la tierra. Entonces sufrirá la tierra tanto como el ganado, y dañar la tierra no ha sido nunca la forma de hacer las cosas de los masái; es más, siempre se han trasladado a nuevas zonas de pastoreo para permitir que el terreno se recupere.Pero las cosas están cambiando. Se habla, incluso, de que Lembui y sus hermanos tendrán que asistir a una escuela. Eso tampoco es propio de los masái. Sabe que los ancianos temen que se pierdan las tradiciones, en especial si los jóvenes aprenden nuevas habilidades y emprenden nuevos caminos. Lembui siente curiosidad por aprender a leer. Por ahora, sin embargo, debe cuidar de las valiosas posesiones de su familia —su ganado— y llevarlas a salvo de vuelta a su refugio a la puesta de sol.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO114La historia del Serengueti LA LLEGADA DEL OTOÑO AL HEMISFERIO NORTEdesencadenael viaje hacia el sur de las bandadas de aves cantoras y de gansos en sus largas formaciones en V. Los salmones remontan los ríos para desovar y que la siguiente generación migre hacia el mar. Los animales que viven en las montañas se desplazan pendiente arriba o abajo según el clima va afectando a sus alimentos y su refugio. Todas estas migraciones responden a la necesidad de un cambio en el hábitat. Algunos animales recorren distancias de récord para satisfacer esa necesidad; otros, no tanto. En África, cerca del ecuador, se produce un asombroso movimiento migratorio: es relativamente corto en distancia, pero atrae la atención de todo el mundo por el increíble número de animales que participa.Ñus en el cráter de Ngorongoro.
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115LA RUTA MIGRATORIA DEL SERENGUETIEn esta tierra ancestral de imponentes montañas, extensas praderas, fértiles valles y cráteres volcánicos los primeros seres humanos dejaron su huella hace 3,6 millones de años. Aquí se desarrolla un espectáculo increíble con el ciclo de las estaciones. Dicen que es la mayor migración de mamíferos de todo el planeta. Enormes manadas de ñus, cebras y antílopes se desplazan a través del Parque Nacional del Serengueti, en Tanzania, en África oriental. Hace milenios que se produce este viaje. Cuando los seres humanos cazadores-recolectores y pastores llegaron a vivir a este mismo territorio hace al menos 3.000 años, algunos siguieron de cerca el recorrido de los animales. Igual que la fauna salvaje pudo cubrir sus necesidades alimenticias, los pueblos nómadas hallaron también lo necesario para su característico estilo de vida. Un grupo, los masái, imitó el trayecto anual de los animales a través del Serengueti sin perder de vista su ganado.¿Cómo llegaron a entrelazarse tanto en este territorio los recorridos de la fauna salvaje y los de los seres humanos? Y ¿de qué manera dependen los unos de los otros de cara a la supervivencia de sus modos de vida?La caza del león La caza ritual del león llamada olamayioformabapartedelosritos tradicionales de la ceremonia de la mayoría de edad y permitía a los jóvenes hombres masái demostrar su valentía  y su habilidad. Al amanecer, los guerreros acechaban a un león siguiendo sus huellas, sus excrementos, o fijándose en dónde planeaban en círculos los buitres, sobre alguna presa reciente del león. Los cazadores preferían encontrarse al león en campo abierto y darle así una oportunidad justa de enfrentarse a ellos. Las fotos de los masái suelen mostrarlos con una lanza, la única arma que utilizaban para matar al león. El éxito en la caza emocionaba a la familia y daba honores al cazador. Hoy en día, el gobierno de Kenia solo permite a los masái matar a los leones que hayan atacado a sus rebaños o a su ganado, o que amenacen a su comunidad.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO116CráterdeNgorongoro.UnamigracióndemillonesLLEGA LA PRIMAVERA A LAS LLANURAS que rodean el cráter de Ngorongoro, justo al sudeste del Serengueti. En el transcurso de unas pocas semanas, hasta medio millón de crías de ñu se pondrán en pie tambaleantes apenas unos instantes después de nacer, listas para correr. Estos recién nacidos se suman a una manada que ya supera el millón de animales. Crece hierba de sobra en el fértil suelo que rodea el antiguo volcán para alimentar a la enorme manada. Según los hallazgos fósiles, esta zona, cubierta de hierba baja que hace difícil que los predadores se escondan, ha sido el principal lugar de nacimiento de los ñus durante un millón de años. Cuando comienza la estación seca en el mes de junio, sin embargo, la hierba se seca y muere, y los animales se tienen que trasladar para sobrevivir.Los arqueólogos han encontrado pinturas rupestres que muestran la complicada ruta de la manada hacia el norte a través de una zona más húmeda conocida ahora como el Parque Nacional del Serengueti. Hacia el mes de septiembre, los animales llegan a la Reserva Nacional del Masái Mara, en Kenia. Las cebras encabezan el desfile, se comen la parte  superior de las hierbas altas recién crecidas y dejan al descubierto un banquete de otras hierbas y hojas que a los ñus les encantan. Los antílopes, más pequeños, son los siguientes; se alimentan de las plantas más cortas.  En total, se desplazan más de 2,5millonesdeanimales.
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117LA RUTA MIGRATORIA DEL SERENGUETISin embargo, los herbívoros no están solos en esta ruta migratoria. Los cocodrilos acechan en los ríos que han de cruzar las manadas en su viaje de varios meses. Y, mientras atraviesan los territorios donde viven algunos de los depredadores más grandes de África, los leones, guepardos, leopardos y hienas están hambrientos y deseando comérselos. Las hierbas altas que sirven de alimento también ocultan a estos cazadores, que tienen sus propias crías a las que dar de comer. Así, la sabia naturaleza hace coincidir el nacimiento de los leones, por ejemplo, con el paso de las manadas, cuando habrá alimento de sobra.La estación seca desencadena la marcha hacia el norte, pero la llegada de las lluvias anuales en diciembre atrae de nuevo a los animales al sur. Bien alimentadas después de varios meses de buenos pastos, las manadas regresan a su punto de partida: el cráter de Ngorongoro. Allí, la hierba ya recuperada dará la bienvenida a la generación de la próxima primavera y asegurará que el eterno ciclo de la vida se repita en las «interminables llanuras» del Serengueti. De este desplazamiento en masa de animales herbívoros depende la existencia y el futuro de toda la flora y la fauna de lazona.Comienza la migración de los ñus.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO118El viaje masái APARTE DE LAS CRIATURAS SALVAJES, el hombre también sigue esta histórica ruta. Los pastores nómadas masái se asentaron en Kenia en el sigloxvii y se extendieron a Tanzania a lo largo de los siguientes 200años.Preferían las zonas abiertas alrededor del cráter de Ngorongoro para sus rebaños de ganado; en los bosques más occidentales, los insectos portadores de enfermedades, como la mosca tse-tsé y las garrapatas, hacían imposible la vida para el hombre. La riqueza de la sabana les permitió prosperar y la montaña cercana del Ol Doinyo Lengai, que significa «Montaña de Dios» en la lengua masái, es sagrada en su cultura. Los masái cuidaban del ganado del que vivían y lo trasladaban con regularidad a nuevas tierras de pasto, manteniéndolo a salvo de los depredadores. Además, según las lluvias, seguían la ruta del crecimiento de la hierba con las manadas de animales salvajes y migraban al norte hasta que el cambio estacional los traía de vuelta a Ngorongoro a través del Serengueti.
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119La riqueza es el ganadoEl ganado le aportaba a los masái todo cuanto necesitaban para sobrevivir. Las vacas les daban leche y sangre —que les extraían sin dolor de una vena en el cuello—: ambos alimentos básicos. A veces consumían su carne en banquetes dentro de ceremonias culturales. Los excrementos, las boñigas, se utilizaban como cemento para crear la estructura de las chozas con barro, paja y ramas. Las pieles podían servir de cama. Cuando un hombre masái escogía a una mujer, pagaba por ella en ganado.El ganado era la riqueza de una familia, de manera que los muchachos masái aprendían a llevar los rebaños y cuidar de ellos durante el día. Por la noche se guardaban en el kraal, el espacio que quedaba dentro de un círculo de chozas rodeadas por una valla espinosa de ramas de acacia, para mantenerlo a salvo del ataque de los leones.Así, los masái respetaban su entorno. No se cultivaba ninguna tierra, ni tampoco se sobreexplotaban los pastos: se dejaba que se renovasen por sí solos para aprovecharlos en el futuro. El pueblo llevaba una vida en armonía con los animales salvajes. Incluso a pesar de su reputación de valientes guerreros, los masái solo cazaban leones cuando atacaban a su ganado o como parte de una antigua ceremonia de iniciación a la mayoría de edad paraloshombres.Sin embargo, en 1889, una enfermedad infecciosa conocida como la peste del ganado no solo mató a grandes cantidades de reses, sino también a animales salvajes como búfalos, jirafas y ñus. La pérdida del ganado fue especialmente catastrófica para los masái y, sin su fuente de alimento, muchos murieron. Para empeorar las cosas, un brote de viruela azotó a la población que quedaba y mató a muchos más. A continuación, la madre naturaleza añadió un nuevo golpe: llevó una plaga de langosta que dejó el territorio sin hierba. La población tardaría una década en recuperarse de los tiempos de hambruna y crecer en número de habitantes.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO120La creación de parques MIENTRASTANTO, a finales del siglo xix, los misioneros y exploradores europeos comenzaron a interesarse por el interior de África, y los colonos se encontraron los territorios tradicionales de los masái prácticamente despoblados. Sin embargo, seguía habiendo animales salvajes de sobra, así que, a comienzos del siglo xx, los cazadores ricos que iban en safaris organizados aprovecharon a fondo la posibilidad de hacerse con trofeos de caza. En los años posteriores a la Segunda Guerra Mundial se reconoció que la caza furtiva de animales salvajes por sus pieles y por el marfil de los elefantes era un problema muy extendido. ¿Cuánto tiempo podrían aguantar tantas pérdidas las poblaciones animales? El rinoceronte negro, por ejemplo, se considera ya una especie en peligro crítico de extinción.Como parte de la solución al problema, a mediados de la década de 1940 los británicos, que por entonces gobernaban Tanzania, comenzaron a marcar territorios como parques y reservas nacionales en la región que hoy conocemos como el Parque Nacional del Serengueti. El gobierno de la vecina Kenia creó una reserva nacional para proteger el área que las enormes manadas migratorias tienen como destino en el norte.Colmillos de elefante, de marfil, muy preciados para los cazadores furtivos.
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121LA RUTA MIGRATORIA DEL SERENGUETILos masái comparten sus limitados recursos de agua con la fauna salvaje, como las cebras.Cambios para  los masái LO QUE ERA BUENOparala flora y la fauna, sin embargo, no lo fue para los masái. Las nuevas normas de la década de 1920para usar el territorio condujeron a la creación de reservas tribales en zonas secas o semiáridas.  Las mejores tierras fueron para los agricultores. Después, como los nuevos límites del parque incluían más extensiones de sus pastos, los masái se encontraron con un acceso limitado al agua, las tierras de pasto que les quedaban no tardaron en verse sobreexplotadas y sus tradiciones nómadas estaban restringidas.Alprincipio,algunosmasái obtuvieron permiso para continuar utilizando las tierras del parque, pero, al crecer su población, las autoridades medioambientales dijeron que su ganado competía por la comida y el agua con la fauna salvaje. Dado que la conservación del entorno y el turismo eran prioritarios, los masái se vieron obligados en 1974avivirfuera del Área de Conservación de Ngorongoro. En consecuencia, muchos tuvieron que reducir el tamaño de sus rebaños y ya no pudieron desplazarse conlibertad.El territorio tradicional de los masái se convirtió en parte del sistema de parques nacionales, pero no recibieron ninguna compensación por la pérdida de unas tierras que ellos consideraban suyas por derecho. Debido a su conocimiento histórico de la zona, querían dar su opinión, al menos, en la forma en que se iba a gestionar la tierra. En cambio, se dio por sentado que romperían con siglos de tradición y se dedicarían a la agricultura mientras sus hijos asistían a la escuela.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 122Un joven pastor masái con sus cabras en 2014.Cerca de medio millón de masái viven ahora principalmente en Kenia. Venden en las ciudades productos derivados de su ganado bovino, de sus cabras y sus ovejas, para comprar ropa y grano y para pagar los colegios de sus hijos. Algunos trabajan como profesores o como médicos, y son cada vez más los jóvenes masái preocupados por el medio ambiente que se convierten en activistas. Estos cambios no han sido sencillos, en especial para los más ancianos, destrozados por la pérdida de su modo de vida. Su cultura se fundó sobre la creencia de que el ganado era de suma importancia y que ellos tenían el deber de pastorear sus rebaños. De todas formas, una nueva generación ha comenzado a informarse sobre sus derechos para poder reclamar la tierra y su parte de los beneficios por sus recursos. En la actualidad, los altos y orgullosos guerreros masái que posan para las fotos de los turistas —luciendo sus túnicas rojas y las marcas rojizas en la piel— representan la herencia de este patrimonio africano. Pero el conocimiento obtenido después de siglos siguiendo las rutas migratorias por el Serengueti no tardará en quedar únicamente en las historias que contarán y transmitirán los ancianos masái.
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BERINGIAEl caribú y los inuit La Gran Migración del Serengueti africano es la mayor en cuanto al número de animales, pero otro desplazamiento de mamíferos terrestres cubre la distancia más larga: más de 4.800 kilómetros, todos los años. En el extremo norte canadiense, los caribús se dirigen a las llanuras costeras en primavera para dar a luz a sus crías y después se alimentan de las plantas de la tundra todo el verano. Cuando se acerca el invierno, el intenso frío los va empujando a buscar refugio al sur del límite de los bosques, donde excavan en la nieve blanda en busca de líquenes. Los hallazgos arqueológicos demuestran que este viaje anual de ida y vuelta se remonta 27.000 años. Los masái aprendieron a seguir la migración estacional de los animales herbívoros del Serengueti, pero rara vez los cazaban. Los inuit del Ártico, sin embargo, han unido su cultura al caribú de forma directa: los cazaban durante su migración para alimentarse, sus pieles les servían para vestirse y cobijarse, y empleaban los huesos y las cornamentas como utensilios y obras de arte. Al igual que los límites de movimiento impuestos a los masái han afectado a su cultura, los recientes planes de la industria del petróleo para los territorios donde crían los caribús podrían suponer una amenaza y generar cambios definitivos en esta tradición de los inuit. Así como los masái se concentran en la protección del ecosistema del Serengueti, los inuit del Ártico han dado un paso al frente en favor de la supervivencia del caribú.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO124Cambios para la fauna LAGRANMIGRACIÓN se sigue produciendo en el Serengueti: los ñus, en particular, continúan inundando las llanuras en manadas de más de un millón de individuos. Pero también hay cambios. Se ha reducido en un tercio el número de leones que cazan cebras y ñus. Las poblaciones de búfalos y jirafas, antiguamente impresionantes, han descendido de manera radical debido a la reducción de su hábitat: las tierras donde antes vivían los animales salvajes ahora las ocupan las explotaciones agrícolas. La caza furtiva, en especial por el marfil, continúa produciéndose de manera organizada a pesar de las leyes internacionales para controlarla, y está poniendo a los elefantes en una situación de grave riesgo. A causa del cambio climático, las lluvias ya no son tan predecibles y está descendiendo el nivel de los ríos.En la actualidad, son menos los leones que cazan cebras y ñus.
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125BERINGIAEl futuro del Serengueti EL TIEMPO ES UN FACTOR CLAVE para salvar este ecosistema único  y sus animales amenazados. Las organizaciones internacionales dedicadas a la conservación del medio ambiente están utilizando tecnologías modernas para recoger información por satélite, por ejemplo, para elaborar mapas y seguir la pista de las manadas, mostrando dónde se produce la caza furtiva. Las patrullas forestales de los parques pueden hacer cumplir la ley mejor gracias a que acceden rápidamente a esta información. Las comunidades cercanas a los límites de los parques están recibiendo ayuda para cultivar sus alimentos y cuidar del ganado; así ya no necesitan capturar y cazar animales salvajes para comer. La población experta de la zona, como los masái que trabajan como orientadores y educadores, ayuda a proteger los parques y la flora y fauna para que todo el mundo disfrute de ellos. Siempre que las futuras generaciones tengan en cuenta las necesidades del ecosistema, las manadas seguirán acudiendo a la ancestral llamada de la migración por esta ruta única.Los ñus cruzando el río Mara, en la ruta migratoria del Serengueti.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 126NOMBRESe la conoce también como la Carretera Madre, la Principal Calzada de América, la Carretera de Will Rogers o la Carretera del Dust Bowl.9
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127BERINGIAChicagoLosÁngelesSt. LouisOklahomaCityAlbuquerqueFlagstaffAmarilloTulsaCANADÁMÉXICOGOLFODE MÉXICOOCÉANO ATLÁNTICOESFAMOSA PORQUE...La gente la vio como la carretera de las oportunidadesparalos desempleados de la Gran Depresión y de los años del Dust Bowl. Se convirtió en el símbolo de un optimismo nuevo para los jóvenes tras la Segunda Guerra Mundial. Gracias a ella se abrieron moteles,gasolineras,restaurantesdecarreteray autocines, e inspiró libros, canciones e incluso una serie de televisión.¿QUIÉNLA USAAHORA?Loshistoriadoresqueestudian los Estados Unidos del sigloxx, los autores de guías y los turistas con curiosidad por conocer la leyenda de esta carretera mantienen vivo su recuerdo. Se pueden encontrar y recorrer muchos tramos originales,ahoraseñalizadoscon letreros históricos de color marrón y blanco.DESCRIPCIÓNSe diseñó para ser la principal carretera que cruzaba los Estados Unidos de este a oeste endiagonal:partíadeChicagoypasabaporSt. Louis, Tulsa, Oklahoma City, Amarillo y Albuquerque, para finalizar en Los Ángeles.ÉPOCALa construcción de la Ruta 66comenzóen 1926 y terminó en 1937. Fue necesario otro año más para que la carretera estuviesecompletamenteasfaltada.En la década de 1970, las autopistas interestatalesmodernassustituyeronla mayor parte de la ruta. Su vida útil finalizó de forma oficial en 1984, cuando retiraron todas las señales.
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129BERINGIA129Erie,PensilvaniaJulio de 1947Alice lleva a cuestas otra maleta al coche. Sabe que no va a caber en el maletero, que ya está lleno con los bolsos y las cajas de toda la familia. ¿De verdad es necesario llevarse tantas cosas? El viaje en coche hacia la Costa Oeste durará más de dos semanas por una sola carretera, la Ruta 66. Se quedarán a dormir en moteles por el camino. Mamá dice que verán algunos sitios famosos, como el Gran Cañón, al cruzar ocho estados distintos. Alice piensa que esa parte sí será divertida, pero todo el rollo este de hacer las maletas no lo es. Hace tanto calor que lo único que le apetece es dormir la siesta a la sombra en el porche. Deja caer la maleta y le da un puntapié. Que se preocupe papá por ella. Esto es idea suya, al fin y al cabo.Alice no se lo podía creer cuando vinieron de visita sus tíos de San Diego y hablaron con sus padres sobre trasladarse al oeste. Les dijeron que allí sí había mucho trabajo, y del bueno. Ella entiende que la idea atraiga a su padre, que aquí no ha llegado a conseguir el trabajo que él quiere. Sabe que le preocupa el dinero. Fíjate, este coche ni siquiera es de ellos. Su padre encontró un concesionario que buscaba conductores dispuestos a llevar coches nuevos hasta Los Ángeles, y él solo tendría que pagar la gasolina. Era un trato demasiado bueno para dejarlo pasar, pero Alice no está contenta con tener que dejar allí a sus amigas e ir a un colegio nuevo si deciden mudarse, lo que parece bastante probable. Su padre ya pasó allí una temporada, en la Marina, durante la guerra. Aquello le gustó mucho, decía que los inviernos eran cálidos y agradables.Ya da igual lo que Alice piense, es demasiado tarde para seguir quejándose. Su padre está cerrando la puerta principal de su hogar. Están a punto de partir hacia el oeste por carretera y Alice tiene la clara sensación de que no volverán a vivir en esta casa.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO130La historia de la Ruta 66 ÉCHALE UN VISTAZO A UN MAPA de carreteras moderno de los Estados Unidos y verás toda una telaraña de líneas de colores que unen sus pueblos y ciudades. Es fácil encontrar tu recorrido: las autopistas se señalizan con líneas gruesas; las líneas de puntos muestran caminos de tierra en zonas rurales. Se puede llegar por una carretera asfaltada y numerada a prácticamente todas las poblaciones del mapa —indicadas con un punto grande o pequeño según su tamaño—.Sin embargo, hace cien años, las cosas eran distintas. A comienzos del sigloxx, solo un pequeño número de vías asfaltadas conectaban las ciudades más grandes. El resto de los caminos eran senderos sin señalizar o pistas de tierra para las carretas: perfectas para un trayecto corto a caballo o en calesa. ¿Por qué había tan pocas carreteras pavimentadas? Henry Ford no empezó a producir su coche Modelo T hasta 1908, de manera que pocos estadounidenses —unos 500.000 en 1910— tenían un automóvil. La mayoría de la gente recorría las distancias más largas en tren, la manera más barata  y rápida de moverse y de transportar mercancías de un sitio a otro. Cuando Letrero de neón de la Ruta 66al estiloantiguo.
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131LA RUTA 66los coches se fueron haciendo más asequibles, las cosas cambiaron de forma rápida. En 1920, los dueños de coches habían ascendido a 10millones.Eraobvioque se necesitaban más y mejores carreteras.Una de las vías que se construyeron en esta época iba de este a oeste, la llamada Ruta 66. Tras su construcción, los acontecimientos históricos de los Estados Unidos situaron esta vía en el centro de atención y la hicieron tan popular que llegó a convertirse en un símbolo del crecimiento del país en el sigloxx. ¿Por qué fue tan importante como para que siga apareciendo  en relatos y canciones, mucho tiempo después de que las autopistas modernas lareemplazaran?En la senda de las primeras rutas LOS EUROPEOS SE ASENTARON primero en la mitad oriental de los Estados Unidos. Al ir aumentando la población, comenzaron a viajar hacia el oeste en busca de cualquier riqueza que aquel territorio nuevo les pudiera ofrecer. Los exploradores y quienes buscaban oro y pieles se atrevieron a ir más allá del río Misisipi, la frontera natural entre el este y el oeste. Al principio siguieron  los senderos de caza que habían utilizado los indios durante siglos. En el xix, una larga ruta por tierra llamada Overland Trail llevaba a los buscadores de oro hasta el norte de California; la Ruta de Oregón condujo a los pioneros en sus carretas cubiertas hasta la costa del Pacífico, y la Ruta de Santa Fe, en Nuevo México, era un camino muy utilizado por viajeros y comerciantes. Estas y otras rutas permitieron que los colonos cruzaran la frontera hacia el oeste antes de que se construyese el primer ferrocarril transcontinental en la década de 1860. Algunos de sus tramos se convertirían en carreteras, como ocurrió con la 66.Lospionerossedirigieronaloeste.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO132¿Y para qué esta carretera? COMO CADA VEZ SE COMPRABAN más coches, la Ley Federal de Carreteras de1921 dio dinero a los gobernadores estatales para que construyesen una red de carreteras. Años antes, los estadounidenses Cyrus Avery y John Woodruff ya habían propuesto la idea de una carretera que uniese Chicago, en Illinois, y Los Ángeles, en California. Entre los negocios de Avery estaban el petróleo, las minas de carbón  y la compra-venta de tierras; todo ello requería de un transporte eficiente y dependía de que se mejorasen los caminos. El Programa Nacional de Desarrollo de Caminos y Carreteras del gobierno de los Estados Unidos incluía un sistema de numeración que facilitara seguir las carreteras. Bautizada con el número 66 en 1926, la nueva carretera de Avery seguiría un trayecto en diagonal a través del país, pasando por muchos pueblos y comunidades rurales que se encontraban lejos de las principales vías existentes. La falta de carreteras había sido un problema para los agricultores que querían transportar su grano y otros productos del campo hasta los mercados: alimentos necesarios para una población creciente.En 1926, la Ruta 66 comenzó a construirse por tramos en praderas llanas, más al sur que otras carreteras de la época. Así los viajeros podían evitar gran parte del duro clima invernal que convertía en peligrosos los viajes por las rutas más al norte. Con una vía más rápida en cualquier época del año, la cantidad de camiones aumentó tanto que en 1930 ya se transportaban más mercancías por carretera que en tren.En 1927, se creó la Asociación Nacional Norteamericana de la Ruta 66. Una de sus primeras tareas fue la de pedir a los ocho estados por los que iba a pasar la carretera que construyesen sus tramos y los pavimentasen lo antes posible. Apodaron la 66 como la Principal Calzada de América y se dedicaron a difundir sus beneficios además de informar sobre el avance 
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133LA RUTA 66de las obras. Una de las ideas publicitarias, que algunos consideraron una bobada, fue organizar la Primera Carrera Pedestre Anual Transcontinental, desde Los Ángeles hasta Chicago y después hasta Nueva York. Pretendía llamar la atención sobre las comunidades por las que pasaba la Ruta 66.  Con un premio de 25.000 dólares para el ganador, la sorprendente cantidad de275 corredores pagó una elevada tasa de inscripción de 100dólares(equivalente a unos 1.200 euros actuales). La carrera de 1928 recibió el apodo de Bunion Derby («Competición de los Juanetes»): ¡muchos de los corredores que se retiraban tendrían rozaduras en los pies! Aun así, después de 87días,los55 más fuertes llegaron a Nueva York. El primer premio se lo llevó Andy Payne, un corredor aficionado de veinte años que corría por primera vez. Con el premio pudo saldar las deudas de la granja de su familia en Oklahoma y su nombre entró a formar parte de la leyenda de la Ruta 66.SenderodeLágrimasEl «Sendero de Lágrimas» fue un suceso trágico en la historia del pueblo cheroqui. En 1838, los cheroqui recibieron la orden deabandonarsuhogarenGeorgiayasentarseenOklahoma(un estado conocido por entonces como Territorio Indio), muy lejos de sus tierras tradicionales. El gobierno quería sus terrenos y el oro que se había descubierto en ellos para los inmigrantes europeos. Aunque los cheroqui opusieron una feroz resistencia a verse desplazados, los reunieron y les obligaron a marcharse a la fuerza. Las familias se separaron y los que partieron en verano sufrieron por la falta de agua en un territorio arrasado por la sequía. En la marcha durante el invierno, lo pasaron mal con el frío, los caminos embarrados, los ríos congelados y la falta de comida. Murieron unas 4.000 personas, muchas de ellas por enfermedades y hambre. Más adelante, la Ruta 66seconstruiríasobre un pequeño tramo de este sendero.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO134Los tiempos duros  en los años treinta TRAS LA PRIMERA GUERRA MUNDIAL, la economía de los Estados Unidos pasaba por una situación complicada. Muchos países que sufrían una enorme deuda pidieron ayuda a este país más joven y rico para la reconstrucción de sus economías, y eso ejerció una gran presión sobre los recursos. Luego, una fuerte caída de los mercados en 1929sacudióconfuerzaa los estadounidenses. La década siguiente el país tuvo unas elevadas tasas de desempleo en una época que se conoció como la Gran Depresión. Y lo peor estaba aún por venir.Hasta mediados de la década de 1930, los granjeros de las llanuras del centro y el norte de los Estados Unidos se habían dedicado enérgicamente a labrar las tierras de pasto y a sembrar grano, porque los precios se habían disparado durante la época de la guerra. Pero en varios años no cayó una gota en esa región. La sequía resecó tantísimo aquellas tierras cultivadas en exceso que los fuertes vientos las levantaron por los aires con facilidad y acabaron llevándose la capa superior del suelo en unos 100millonesdeacresde tierra. Con las repetidas tormentas de arena, una horrible nube de polvo 
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135LA RUTA 66La Ruta 66 atraviesa el desierto del Mojave, en California.que avanzaba impulsada por los fuertes vientos oscureció los cielos de algunas partes de Kansas, Oklahoma y Texas el 14 de abril de 1935, un día que se conoció como el Black Sunday, el «Domingo Negro». Más tarde, la gente contaría que el día se oscureció tanto que las gallinas, creyendo que ya era de noche, se fueron al gallinero a dormir; los vientos empujaban por la carretera los camiones aparcados y el aire arrancaba todo lo recién plantado. Vieron cómo se les metía el polvo en casa por cualquier hueco, por pequeño que fuese, y los montones de tierra enterraron sus vallas, su maquinaria agrícola, sus sembrados, y asfixiaron su modo de vida. Se volvió imposible cultivar nada o criar ganado, y, finalmente, más de la mitad de la población hambrienta de las zonas afectadas por aquella tormenta conocida como Dust Bowl, o tromba de arena, abandonaron sus tierras en busca de una vida mejor. Se les sumarían muchos más cuyos trabajos relacionados con el campo se habían agotado, igual que la tierra sedienta: unos 2,5millonesentotal.Su huida al oeste se produjo por la recién abierta Ruta 66, que pasaba por sus comunidades, y eso le dio a esta vía su esperanzada reputación de carretera hacia las oportunidades. Aquellos viajeros necesitaban lugares donde dormir y donde comer, de forma que surgieron decenas de pequeños comercios por la carretera.Sin embargo, el desempleo seguía aumentando y, en un esfuerzo por conseguir que la gente volviera a trabajar, el gobierno puso en marcha una serie de proyectos dentro de un programa llamado New Deal, o «Nuevo Pacto». Por ejemplo, a miles de jóvenes sin trabajo se les ofreció un empleo asfaltando los tramos de la Ruta 66 que faltaban para llegar a California.
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LucesdeneónEstas señales luminosas eléctricas y coloridas se desarrollaron en 1910 a partir de un invento anterior, de 1857. Unos tubos de cristal sellados y llenos de neón (un gas menos denso que el aire) y de otros gases se modelan para darles distintas formas, de letras o números. Se ven con facilidad a la luz del día, y en la década de 1960 ya los había en unos 24 colores. Cuando surgieron los negocios a lo largo de la Ruta 66,las luces de neón que atraían a los clientes se convirtieron en el símbolo de una época próspera. Más adelante, cuando descendió el uso de esta carretera, también lo hizo el empleo del neón, pero muchos de los letreros se conservaron como símbolos nostálgicos.Un restaurante de carretera al estilo de los años cincuenta en NuevoMéxico.
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137LA RUTA 66Un camino bélico AQUELLA SUPERFICIE ASFALTADA y continua llegó justo a tiempo, en 1938, para satisfacer las exigencias de la Segunda Guerra Mundial. Así, la mitad del tráfico de camiones por la Ruta 66 tenía fines militares: fue la ruta clave hacia nuevas bases de las fuerzas armadas, construidas en los espacios abiertos del oeste, cuyo clima cálido y seco era perfecto para los ejercicios de instrucción.Después del ataque japonés a Pearl Harbor, en Hawái, en 1941, que metió de manera oficial a los Estados Unidos en la guerra, el Gobierno tomó el control del sistema ferroviario para trasladar tropas y material a la costa del Pacífico. Aquello hizo de la Ruta 66 una de las carreteras más importantes para el transporte del acero, el cristal y el caucho en grandes caravanas de camiones hasta las plantas de producción. En Detroit, las fábricas de coches se transformaron para hacer tanques, motores de avión y vehículos de transporte para las tropas. Los fondos para las nuevas industrias entraron a raudales en California y 10 millones de personas cruzaron el país para ocupar esos empleos que apoyaban el esfuerzo bélico; muchos de ellos llegaron hasta allí en coche por la Ruta 66.No obstante, el trabajo de esta vía no se acabó al terminar la guerra. Ya en tiempos de paz, la carretera recibió a miles de los soldados que regresaban y compraban coches una vez levantado el racionamiento de gasolina y neumáticos por la guerra. Muchos, que habían disfrutado del cálido clima de los estados del oeste durante su instrucción militar, decidieron establecerse allí con sus familias. A lo largo de la Ruta 66, los grandes letreros de neón anunciaban los servicios que necesitaban los viajeros: gasolineras, moteles, cafeterías y restaurantes. Algunos pueblos pequeños vivieron un impulso económico. Las décadas de 1950 y 1960 resultaron prósperas con la gente que iba y venía en coche cruzando el país por negocios o de vacaciones. La carretera se hizo casi legendaria: la gente escribía y cantaba sobre ella y la convertía en un elemento más popular aún de ese sueño americano de éxito y riqueza.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO138¿El final de la 66? LOS DÍAS DE GLORIA, sin embargo, no iban a durar mucho más. La utilización en tiempos de guerra la había deteriorado y, ahora, el enorme incremento del tráfico puso al descubierto los puntos débiles de la red de carreteras del país. La gente no quería ya emplear el tiempo en aquellas vías antiguas, estrechas y de dos carriles como la 66. La Ley de Ayudas Federales para la Red de Carreteras proporcionó los fondos para una nueva generación de autovías rápidas, modernas y de cuatro carriles conocidas como interestatales. Los conductores no tardaron en cruzar el campo a grandes velocidades y parándose solo de forma breve en las áreas de servicio en lugar de salir de la carretera para ver un pueblo. Tampoco tardaron en empezar a cerrar los comercios de los pueblos pequeños a lo largo del camino. La Ruta 66fuesustituida en realidad por cinco autovías interestatales. El último segmento, en Arizona, fue reemplazado por el recorrido alternativo de una interestatal en 1984, y entonces se retiraron todas las señales oficiales de la Ruta 66.Aquellacarretera que había ayudado a los Estados Unidos a crecer a partir de una Punto final de la carretera en los muelles de Santa Mónica.
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139LA RUTA 66Homenajes a la Ruta 66 En 1946, durante un viaje a California por esta carretera, el cantautor Bobby Troup (1918-1999) escribió la canción «GET YOUR KICKS ON ROUTE 66»(«[Pásatelobomba en la] Ruta 66»). La canción se convirtió en un éxito cuando la grabó el cantante Nat King Cole (1919-1965). La Ruta 66tambiénrecibióelnombrede«LA CARRETERA DE WILL ROGERS» para homenajear a Will Rogers, Jr. (1879-1935), un actor, humorista y periodista de Oklahoma recordado por sus consejos sabios  y sensatos sobre la vida.JohnSteinbeck(1902-1968) la llamó la «CARRETERAMADRE»ensu novelaLas uvas de la ira, de 1939, sobre una familia de Oklahoma que se vio obligada a trasladarse al oeste en la época del Dust Bowl.La serie de televisión ROUTE66(1960-1964) narraba las aventuras de dos jóvenes que cruzaban los Estados Unidos en un Corvette, un coche clásico de la época.red básica de caminos, que la llevó a través de décadas de dificultades económicas y que fue testigo de los desplazamientos de grandes cantidades de personas desde el este hacia el oeste parecía haberse perdido en una nueva ola de cambios históricos.Aún es posible hacer el trayecto de la vieja carretera si se sigue el recorrido de las nuevas (con frecuencia, la Ruta 66 queda debajo del nuevo pavimento), buscando alguna salida sin señalizar o una vía de servicio junto a la interestatal o la vía del tren. Pero es frecuente que no sea más que un tramo de pavimento sin salida y con hierbajos que asoman por las grietas.A pesar de la moderna necesidad de viajar a altas velocidades, la gente no permitirá que esta carretera tan simbólica caiga en el olvido. Allá donde aún exista algún tramo de la vieja vía, encontrarás museos llenos de coches y camiones de la época, y restaurantes y cafeterías restauradas con temáticasde los años cincuenta y sesenta y decoradas con llamativas luces de neón. Hay, incluso, un autocine de la Ruta 66 en Misuri, incluido en la lista de Lugares Históricos Nacionales Registrados. Funcionó desde 1949 hasta que se cerró la carretera en 1985, pero se renovó y se reabrió en 1998. Como dice una vieja canción, ¡aún te lo puedes pasar bomba en la Ruta 66!
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 140NOMBREEn Vietnam se la conoce como el camino de Truong Son, por la región montañosa que atraviesa. El nombre occidental se refiere a Ho Chi Minh, presidente norvietnamita. También recibe el apodo de Ruta de la Sangre, por los millones de personas que allí murieron durante la guerra de Vietnam.10
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141BERINGIAVIETNAM DELNORTETAILANDIACAMBOYAVIETNAMDEL SURPaso de NapePaso de Mu GiaPaso de Ban KaraiRuta de Ho Chi MinhCiudad Ho Chi MinhHanoiLAOS¿QUIÉNLA USAAHORA?La carretera asfaltada de Ho Chi Minh, que pasa muy cerca de algunos tramos de la antigua ruta, se utiliza para el transporte comercial y es también un recorrido turístico.ESFAMOSA PORQUE...La Ruta de Ho Chi Minh se convirtió en una vía crucial de transporte de suministros para los norvietnamitas que combatíancontralastropasestadounidenses por el control de Vietnam del Sur en los años sesenta y setenta. Decenas de miles de soldados se trasladaron por aquella red de senderos a través de montañas y selvas.DESCRIPCIÓNLa ruta, un laberinto de pistas de tierra y vías fluviales que conectaba unas comunidades aisladas y poco pobladas, se ensanchó y, en algunos tramos,se asfaltó para poder utilizarla todo el año. Iba desde Vietnam del Norte (la República Democrática de Vietnam) hasta Vietnam del Sur (la República de Vietnam) atravesando principalmentelospaísesvecinos de Laos y Camboya. La red de caminos quedaba bien oculta bajo la vegetación selvática en las escarpadas montañas y las selvas de los campos de la mitad occidental.ÉPOCASe inició en 1959,se expandió y se mantuvo hasta 1975, y después quedóabandonadaalterminar la guerra. Acabó siendo sustituida por la carretera Ho ChiMinh,iniciadaen el año 2000. 
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143BERINGIA143En las montañas vietnamitas1967Un estallido ensordecedor sacude la tierra. Le sigue rápidamente otra explosión y después más. Tuyen se acurruca en su colchón y se tapa los oídos, temblando. Cada noche, los bombardeos parecen estar más cerca de la cueva en la montaña donde ella y su familia han buscado refugio con otras decenas de personas de su aldea. La mayoría de las noches resulta imposible dormir. El silencio se hace añicos con el zumbido del vuelo bajo de los aviones americanos o con las explosiones en la ruta de la selva. Tuyen recuerda su hogar junto a los arrozales, donde había el suficiente silencio como para oír la serenata nocturna de los grillos mientras se quedaba dormida. Aquella vida quedó atrás y Tuyen teme no volver a vivirla nunca.Todas las mañanas, sus hermanos van a ayudar en la reparación de la ruta, rellenando los cráteres de las bombas para que la puedan recorrer de nuevo los camiones de suministros. Tuyen trabajará en las terrazas plantadas de arroz que tanto costó hacer en la ladera de la colina. El claro está rodeado de árboles, lo bastante cerca como para poder meterse corriendo en el bosque en caso de que lleguen los aviones, pero no es seguro permanecer demasiado tiempo en un mismo sitio. Tienen la esperanza de recoger una pequeña cosecha de arroz antes de tener que marcharse más al sur en busca de un nuevo refugio y un sitio donde sembrar. El padre de Tuyen sufre con su lesión en la pierna: ya no puede combatir. Pero ella se alegra de que salvase la vida aquel horrible día en que la patrulla enemiga los sorprendió en campo abierto. Si no hubiera sido por un grupo del Ejército Popular de su país que se ocultaba por allí cerca, todos estarían muertos ahora.Tuyen se queda tumbada, despierta, mucho tiempo después de que el ataque haya terminado por esta noche. ¿Volverá alguna vez a no sentirse hambrienta, agotada y temerosa, y llevando aquella vida a escondidas y en peligro? Su madre dice que es mejor pensar en el día a día, pero Tuyen no puede evitar imaginarse el momento en que esta terrible guerra se acabe. Es la única esperanza que la mantiene en pie.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO144La historia de la  Ruta de Ho Chi Minh LA MITAD OCCIDENTAL DE VIETNAM, un país estrecho y con forma de S en el sudeste asiático, está llena de nubladas montañas y espesas selvas. El resto son plantaciones, donde el principal cultivo, el arroz, crece en pequeñas parcelas inundadas llamadas arrozales. Algunos ríos navegables cruzan en zigzag un terreno algo mayor que el de Italia. Más de 90millonesde personas viven cerca de los puertos marítimos o los deltas de los ríos, en la costa oriental. Una autovía a lo largo de la costa conecta de norte a sur las dos ciudades más grandes, Hanoi y Ciudad Ho Chi Minh.Lamontañosa Ruta de Ho Chi Minh.
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145LA RUTA DE HO CHI MINHPero hay otro camino que lleva a los viajeros en una ruta serpenteante por la cordillera Annamita, la frontera con los países vecinos de Laos  y Camboya. Algunos tramos de los 3.185 kilómetros de la carretera Ho Chi Minh son un calco de un trayecto histórico desaparecido mucho tiempo atrás, engullido de nuevo por la densa vegetación de la selva. Antiguamente fue una red con incontables senderos, clave en una época oscura de la historia de Vietnam.Hoy, este país cada vez más industrializado disfruta de una de las economías de mayor crecimiento del mundo y es el segundo mayor exportador de arroz y de café. Esto lo ha convertido en una tierra dinámica que ofrece un futuro prometedor para sus habitantes. Cuesta imaginar que, hace solo 50 años, quedó destruido por la guerra, con áreas de terreno empapadas de sustancias químicas mortíferas. ¿Por qué se convirtió la antigua Ruta de Ho Chi Minh en un importante objetivo durante los 16añosque duró la guerra de Vietnam?De guerras y libertad LOS CAMPOS VIETNAMITAS pueden parecer tranquilos hoy, pero, a lo largo de su historia, diferentes invasores extranjeros han tratado de conquistarlos. Teniendo a China como frontera en el norte, no extraña que este gigantesco vecino ocupase Vietnam en el siglo ii a. C. y se quedase durante 1.000 años. El territorio ya era entonces un importante productor de arroz y se convirtió en una escala natural para los barcos que transportaban mercancías entre China y la India. Después de los cambios que se produjeron en el siglo x en las dinastías que gobernaban China, Vietnam pudo recuperar su independencia, pero tuvo que luchar contra los ataques de los invasores mongoles al mando de Kublai Kan.En el siglo xvi, los comerciantes portugueses llegaron navegando a las costas vietnamitas y alertaron a otros países europeos sobre sus recursos agrícolas. Se convirtió en una colonia francesa a mediados del siglo xix, hasta que, durante la Segunda Guerra Mundial, la propia Francia fue tomada por la Alemania nazi. Entonces fue Japón quien vio su oportunidad de ocupar Vietnam durante unos cuantos años: mantuvo en el poder al último líder vietnamita que habían respaldado los franceses y se retiró 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO 146Una estatua de Ho Chi Minh en Vietnam.después de su derrota en la guerra. En la década de 1940, un grupo conocido como el Viet Minh, formado por un líder comunista revolucionario llamado Ho Chi Minh, comenzó a imponerse en el norte. El objetivo de Ho Chi Minh era la independencia de todo el país,ysustropasconsiguieronderrotar finalmente a los franceses en 1954, en la guerra de Indochina. Un acuerdo posterior al conflicto bélico dividió el país en dos: Vietnam del Norte quedó bajo el poder comunista, mientras que en el sur se mantuvo un gobierno anticomunista. Este obstáculo para conseguir el Vietnam unificado que quería Ho Chi Minh anunciaba másenfrentamientos.En los años sesenta, en el periodo de la Guerra Fría, una época de tensión política entre la Unión Soviética y los Estados Unidos, al gobierno estadounidense le preocupaba cada vez más que se extendiera el comunismo. El Viet Cong (el nombre de los soldados comunistas de Vietnam del Norte) estaba haciéndole al sur una guerra de guerrillas a base de ataques por sorpresa. La Ruta de Ho Chi Minh, construida en secreto, sirvió sobre todo de conexión para el transporte constante de material y suministros militares procedentes de los aliados de Vietnam del Norte, los soviéticos y los chinos.En una mala decisión que los ponía en serias dificultades con un país extranjero, el gobierno estadounidense decidió ayudar a los survietnamitas a enfrentarse a los partidarios del comunista Ho Chi Minh. Más de medio millón de soldados norteamericanos fueron a la guerra desde la llegada de las primeras tropas en 1965 hasta que los Estados Unidos aceptaron su derrota y se retiraron en 1975. Los estadounidenses habían subestimado gravemente la fuerza y la determinación de Vietnam del Norte para unificar el país bajo el dominio comunista. Aunque su aviación lanzó más de ocho millones de toneladas de bombas durante el conflicto, los Estados Unidos nunca fueron capaces de controlar el movimiento de tropas, armamento y suministros por los senderos de la selva.
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BERINGIAMaqueta de la típica bomba de racimo utilizada en la guerra de Vietnam.LosrestosdelaguerraDurante la guerra, las bombas de racimo —contenedores llenos de pequeñas bombas— esparcieron su mortífera carga a lo largo y ancho del territorio. Pero no todas estallaron. Se ha calculado que 78 millones de esas bombas pequeñas cayeron en los arrozales, o en plena selva, sin explotar. Escondidas... pero no inofensivas. Si no las localiza un detector de minas, son una amenaza constante para los agricultores que trabajan en el campo. Más de 100.000personashanperdido un brazo, una pierna o se han quedado ciegos al tocar por accidente uno de estos peligros ocultos. 
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO148La función de la ruta MUCHO ANTES DE QUE LA RUTA DE HO CHI MINH recibiera su nombre y se ganase su fama en tiempos de guerra, la gente la utilizaba para cazar tigres, o para transportar mercancías en elefante, en poni, en bicicleta, ocaminando sin más por aquellos antiguos senderos para los animales.Bajo un techo de vegetación, los diversos caminos zigzaguean de aquí para allá, y a veces cruzan las fronteras de los vecinos occidentales de Vietnam: Laos y Camboya. Habitualmente, el viaje era muy lento: antes de la guerra de Vietnam, se podía tardar hasta seis meses en desplazarse entre los principales centros de Hanoi, en el norte, y Saigón (el nombre anterior de Ciudad Ho Chi Minh), en el sur. A partir de la década de 1950, el Viet Minh la utilizó para transportar materiales para la lucha de Vietnam por independizarse del control de Francia, pero la ruta se convirtió en un arma crucial durante el interminable conflicto con los Estados Unidos, en los años sesenta.
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149LA RUTA DE HO CHI MINHInterior de los túneles subterráneos, bajo la Ciudad Ho Chi Minh.Ensancharon los senderos y los arreglaron para poder utilizarlos todo el año, pavimentándolos a veces con piedras que los hacían más prácticos con un clima húmedo y adecuados para que los camiones transportasen tropas y material. A lo largo de toda la ruta, los norvietnamitas construyeron instalaciones, como bases de mando, almacenes, campamentos y pequeños hospitales; muchas de ellas eran subterráneas para mantenerlas a salvo de los constantes bombardeos de los norteamericanos. Excavaron túneles lo bastante grandes como para acoger a cientos de personas y esconderlas de los soldados estadounidenses que las buscaban. Este laberinto de comunicación y transporte funcionó tan bien porque se encontraba bajo un camuflaje natural que hacía difícil detectarlos. Los vietnamitas tenían la ventaja de conocer bien el entorno, de saber moverse con sigilo por las noches y de ser expertos en camuflaje durante el día. Por el contrario, las tropas estadounidenses operaban desde bases permanentes que eran vulnerables a los ataques de la guerra de guerrillas. En ocasiones, los combatientes se hacían pasar por aldeanos amistosos y resultaba imposible predecir sus intenciones o defenderse de ellos.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO150La vida en tiempos de guerra LOS PEORES AÑOS de la campaña estadounidense de bombardeos (entre 1968 y 1972) cambiaron por completo la vida de la población civil vietnamita. Muchos habían huido de sus casas y sus aldeas cuando los norteamericanos establecieron sus bases militares, y dejaron sus campos de arroz —su medio de subsistencia— para esconderse en las montañas y, con frecuencia, vivir en cuevas durante años. Adoptaron nuevas prácticas agrícolas: despejaban zonas de la selva quemándolas para abrir claros donde cultivar el arroz. En ocasiones, cuando el humo de estos incendios era lo bastante denso, podía interrumpir los bombardeos. Durante el día, la gente vestía prendas oscuras  y discretas en lugar de sus habituales colores vivos para camuflarse con el suelo y ser menos visibles desde los aviones. Era más seguro trabajar por la noche, pero, aun así, solo se podía utilizar un mismo lugar durante una temporada antes de que se volviese demasiado peligroso.Plantaciones tradicionales de arroz en Vietnam, divididas en terrazas.
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151LA RUTA DE HO CHI MINHOtra de las dificultades era la de limitar la cantidad de humo que generaban al cocinar o al calentar un refugio: el fuego podría revelar al enemigo la situación de poblaciones civiles. En las épocas en las que no era seguro cocinar, los vietnamitas se mantenían con alimentos silvestres  y crudos, pero muchos, en especial los niños y los ancianos, no conseguían sobrevivir a enfermedades como la disentería y la malaria, además de la falta de alimentos y un cobijo en condiciones. Cuando alguien estaba herido oenfermo, se tenía que cuidar por sus propios medios si no era capaz dellegar hasta algún hospital de campaña cercano. Y, si las bombas caían por la noche, la primera tarea de los aldeanos era hacer un recuento de las bajas. A menudo no podían recuperar los cuerpos para enterrarlos, así que tuvieron que abandonar las costumbres funerarias de su cultura. Vivían con el miedo constante de que el siguiente bombardeo pudiera acabar con su familia.La conquista de la ruta SEGÚN SE ALARGABA LA GUERRA, la Ruta de Ho Chi Minh se iba convirtiendo en algo más que una red de caminos y senderos; los propios vietnamitas normales y corrientes eran la parte más importante de la ruta. A pesar del peligro, los decididos habitantes locales despejaban y arreglaban los caminos agujereados por las bombas para que no se interrumpiese el transporte de suministros para sus tropas. Esto les permitía ayudar a sus combatientes: les ofrecían refugios que se podían trasladar en caso necesario e información sobre la actividad del enemigo en la zona. Colaboraban colocando minas terrestres para frenar la marcha de los soldados estadounidenses por los caminos. Trabajaban toda la noche a un ritmo frenético para reparar los cráteres provocados por las explosiones. Ayudaban en la construcción de puentes que quedaban justo por debajo de la superficie de los ríos, de manera que la aviación estadounidense no pudiera verlos. Al finalizar la guerra, la ruta contaba incluso con paradas para los camiones con taller y combustible,  y puestos antiaéreos para defenderlas. Ahora, el viaje de norte a sur se podía hacer en solo una semana.
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152Los norteamericanos, en desventaja en un terreno selvático para ellos desconocido, creían que debían interrumpir la Ruta de Ho Chi Minh para impedir que el comunismo controlara el sur. No podían combatir con eficacia a un enemigo invisible, así que los Estados Unidos trataron de equilibrar la balanza. Lanzaron por la ruta unos sensores electrónicos que captarían cualquier movimiento. Utilizaron bulldozersparaarrasarlavegetación y productos químicos (unos 75 millones de litros) para matarla. Una de estas sustancias se llamaba Agente Naranja, por el color de los recipientes. Este herbicida, que contiene una dioxina muy venenosa, se rociaba desde helicópteros y otros aviones en unas cantidades mucho mayores y con una concentración muy superior a la indicada en su uso original, el control de las malas hierbas en la agricultura. Es más, en los Estados Unidos se prohibió más adelante el uso de uno de sus componentes. Los americanos pensaban que una selva sin hojas no ocultaría mucho, que dejaría al descubierto los senderos y las bases del enemigo, y quedarían arrasados los cultivos que daban de comer al ejército vietnamita. Por supuesto, esa era también la fuente de alimento de los civiles, y su pérdida condujo a una hambruna generalizada. La dioxina del Agente Naranja, que se utilizó en senderos y ríos, mataba toda aquella planta que tocaba... pero también cayó sobre la gente. Como consecuencia, en los años después de la guerra ha surgido otra amenaza. Las investigaciones siguen en marcha, pero se cree que la dioxina ha causado cientos de miles de enfermedades en quienes entraron en contacto con ella (quizá más de cuatro millones de personas entre vietnamitas y estadounidenses) y defectos de nacimiento posteriores. Después de la guerra, era frecuente que los comerciantes locales enjuagasen solo con agua los recipientes vacíos de herbicida y los reutilizaran de diversas formas.  Los mortíferos efectos de la dioxina aún permanecen en el suelo de las zonas rociadas y están presentes en la cadena alimenticia: por ejemplo, en los patos y los peces que consumen las personas. En 2012, los Estados Unidos comenzaron a trabajar para ayudar a limpiar algunos lugares contaminados de Vietnam. 
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153BERINGIAHelicópteroestadounidensefumigandoladensaselvavietnamitaen1969.Cuando las tropas estadounidenses se vieron incapaces de conquistar el territorio y mantenerlo —la manera habitual en que un ejército toma el control de una zona—, su objetivo pasó a ser reducir el número de enemigos. Uno de los métodos fue otra arma devastadora: el napalm, una mezcla de explosivos. En un principio se utilizaba con lanzallamas para despejar la vegetación de la selva allí donde se podían haber escondido los combatientes enemigos, pero después también se lanzó en bombas. Arde a unas temperaturas extremas y se pega a la piel. La mayoría de las víctimas —muchas de ellas civiles— murieron con unos terribles dolores. Aun enfrentándose a unas armas tan horribles como el Agente Naranja y el napalm, los vietnamitas persistieron en la defensa de su tierra.
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RecuperarelmedioambienteLa guerra no solo destruye la economía y a las personas, sino también el medio ambiente. Las selvas y los cultivos arrasados durante la guerra de Vietnam equivalen a tres veces el tamaño de la provincia de Castellón. Sin la techumbre de vegetación que lo protegía, el suelo de la selva sufrió el martilleo de las fuertes lluvias estacionales, que lo erosionaron y se llevaron sus nutrientes. Los niveles de humedad y las temperaturas, que antes se mantenían elevados gracias a la vegetación, descendieron y cambió el hábitat de las aves, los insectos, los mamíferos arborícolas y los reptiles. Desde la guerra, solo queda ya una pequeña parte de las especies que antes habitaban la zona.El país está replantando ahora con una vegetación muy diversa las laderas bombardeadas y quemadas. Las plantas de pimienta, los árboles del caucho y las acacias —un árbol de crecimiento rápido— le están devolviendo la vida a la tierra.Unagricultorvietnamitacuidade sus melocotoneros en 2015.
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155LA RUTA DE HO CHI MINHPerdedores...yganadoresCOMENZARON A ACUMULARSE también los problemas para los norteamericanos, y no solo en forma de bajas. En su propio territorio, en los Estados Unidos, la gente se quedó horrorizada con las terribles imágenes de la guerra a lo largo de la Ruta de Ho Chi Minh que veían en la televisión. Las noticias de las matanzas de civiles alimentaron las protestas y provocaron una serie de manifestaciones contra la guerra. La economía comenzó a sufrir el impacto negativo de las inmensas inversiones de una guerra en un lugar muy lejano. Cuando los norteamericanos se retiraron por fin de Vietnam, habían muerto unos 58.000soldadosestadounidenses.El número de bajas vietnamitas superaba los 4,8 millones de personas, y la economía del país había quedado devastada.En 1976, el gobierno comunista declaró la victoria de la República Socialista de Vietnam y rebautizó la población más grande del sur, Saigón, como Ciudad Ho Chi Minh. Muchos survietnamitas que no querían sufrir el despiadado trato de sus nuevos gobernantes escaparon como refugiados, a la desesperada, en pequeñas embarcaciones que solían ir sobrecargadas y se hundían lejos de la orilla.Los senderos de la selva y la gente de la Ruta de Ho Chi Minh desempeñaron un papel crucial para conseguir la victoria, pero fue a un precio extremadamente alto para todos.UnfuturomejorVietnam continúa bajo el control del comunismo, un sistema en el cual el Estado es el dueño de todas las casas, las fábricas, las tierras de cultivo y los recursos, y controla los ingresos de los trabajadores. Sin embargo, a partir de los años noventa, el país relajó sus leyes para permitir que las compañías privadas y las personas particulares hicieran negocios allí. Esta maniobra económica ha ayudado a reducir la pobreza, a atraer las inversiones de los países extranjeros y a fomentar el turismo. Los Estados Unidos han dejado de ser vistos como un enemigo y ahora compran muchos productos a Vietnam.
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10 GRANDES RUTAS DEL MUNDO156CONCLUSIÓNAQUELLAS PERSONAS QUE PARTICIPARONen acontecimientos históricos a lo largo de estas diez importantes rutas distribuidas por todo el planeta y a través de los siglos nos han proporcionado una información más amplia sobre el mundo actual. Con sus historias, podemos revivir sus experiencias de mucho tiempo atrás, tratar de imaginarnos lo que vieron y comprobar los efectos de sus actos y decisiones. Podemos admirar el valor y la fortaleza de los primeros habitantes de unas tierras del norte. Podemos maravillarnos con la habilidad de quienes construyeron calzadas y ferrocarriles sin las poderosas tecnologías actuales. Podemos entender la decisión de completarunviajedifícilcargadosdeesperanza,paraafirmarunas creencias. Todas y cada una de estas rutas nos ofrecen unas lecciones muy valiosas.¿Qué nuevas rutas terrestres habrá por descubrir?  ¿Y qué nuevos saberes podríamos encontrar? La gente continúa explorando lugares remotos y estimulantes por todo el planeta: descendiendo a las cuevas más profundas, cruzando parajes inhóspitos en el Polo Norte y el Polo Sur, adentrándose en la misteriosa maraña de las selvas tropicales. Compiten por ver quién es el primero que cruza un continente a pie o en bicicleta. Y cada viaje nos lleva a un nuevo conocimiento de nosotros mismos, o sobre algo que puede ayudar a otros. Cada paso a lo largo de nuestra ruta escribe la historia que permanecerá ahí para que otros la descubran.156
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Sobre la autoraAntes de escribir sus propios libros, Gillian Richardson trabajó como profesora y bibliotecaria. Los mapas la han fascinado desde que era una niña, cuando escuchaba atenta las historias que su padre le contaba sobre sus viajes por los mares y ella se iba a buscar sus puntos de destino en el atlas, así que le encantó la idea de incluir el estudio de los mapas de cada ruta en el trabajo de documentación para esta obra.Gillian ha tenido la buena fortuna de vivir en diversas provincias canadienses y de explorarlas. Además de por Canadá, los mapas la han llevado a recorrer varias calzadas romanas en Inglaterra y algunas autopistas que cruzan tramos de la Ruta 66norteamericana.Cuandoseencuentra cerca de su casa, en el lago Shuswap, en la región canadiense de la Columbia Británica, disfruta haciendo excursiones por una red de senderosenplenanaturaleza.Otra de las obras de Gillian publicadas por Siruela es 10plantasquecambiaronelmundo.SobrelailustradoraKim Rosen creció en un barrio residencial de Filadelfia, en los Estados Unidos, y lo normal era encontrársela dibujando tan tranquila en su habitación. Kim estudió diseño publicitario en el Fashion Institute of Technology de Nueva York. Trabajó varios años como diseñadora y se dio cuenta de que tenía que ser ilustradora, así que se mudó a Georgia y asistió a clase en el Savannah College de arte y diseño, donde obtuvoeltítulo.En la actualidad, Kim vive en Northampton, en los Estados Unidos, donde trabaja en su estudio, en el viejo edificio de una fábrica desde donde se ven las montañas de la cercana Easthampton. Ha ilustrado revistas (The New Yorker, The Atlantic), periódicos(The Boston Globe, The Globe and Mail)  y para clientes corporativos. También ilustró el libro 10plantasquecambiaronelmundo de Gillian Richardson (Siruela, 2014).
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